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Von Christina Mildt : Praxis Akupressur  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my 
time, and all praised Praxis Akupressur: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Praktisch und gutVon Mauerbluemli+ sehr gute Fotos und dazugehrige Zeichnungen lassen den gewnschten 
Akupressurpunkt leicht und sicher finden+ Meridianverlufe sehr gut nachvollziehbar- Einteilung der Punkte nach 
Krperstelle (z.B. Kopf) und nicht nach Meridianverlauf (z.B. gesamter Lebermeridian) ist etwas gewhnungsbedrftig- 
nicht alle Akupunktur-/Akupressurpunkte sind im Buch, ist schade, aber die wichtigsten sind auf jeden Fall dabei6 von 
7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr gute AnleitungVon SchwbinGute grundstzlich Einleitung und 
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Information. Die Punkte sind sehr gut beschrieben. Auch die Gliederung in einzelne Punkte und die Meridiane ist sehr 
gut. Toll sind die Krankheiten als Stichworte und auch fr das Suchen die chinesischen Bezeichnungen als 
Zusammenstellung. Ich habe das Buch immer griffbereit liegen um Unpsslichkeiten zu behandeln.

KurzbeschreibungMit Druck Blockaden lsen!Mit dem richtigen Fingerdruck gute Behandlungserfolge erzielen: Wie es 
geht, zeigt dieses Buch mit seinen kompakten Darstellungen in Text und Bild.Neben den verschiedenen Grifftechniken 
stehen Punktbeschreibungen, Leitbahnen und Indikationen im Mittelpunkt. Die Punktdarstellungen beinhalten die 
Bezeichnung, Wirkung, Lokalisation und Kombination. Durch den klar strukturierten Seitenaufbau sind sie auf einen 
Blick erfassbar. 


