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ProduktbeschreibungEin Ratgeber fr betroffene Frauen und AngehrigeBroschiertes BuchBaby blues, postnatale
Depressionen, eine traumatisch erlebte Geburt - betroffene Frauen und ihre Angehrigen knnen psychische Probleme
oft nicht richtig einordnen. Wenn Frauen in der Schwangerschaft oder nach der Geburt eines Kindes unglcklich sind,
stellt sich die Frage, ob dies noch "normal" ist oder ob sich Symptome einer Depression oder einer anderen
psychischen Strung zeigen. Dazu besteht groer Informationsbedarf.Der Ratgeber bietet Wissen zu Symptomatik und
Ursachen postnataler Depressionen und Psychosen, zu Angst- und Zwangserkrankungen sowie zu
Behandlungsmglichkeiten, Hilfs- und Untersttzungsangeboten. Hufig gestellte Fragen werden beantwortet,
Fallbeispiele und Erfahrungsberichte Betroffener runden das Werk ab.

KurzbeschreibungBaby blues, postnatale Depressionen, eine traumatisch erlebte Geburt - betroffene Frauen und ihre
Angehrigen knnen psychische Probleme oft nicht richtig einordnen. Wenn Frauen in der Schwangerschaft oder nach
der Geburt eines Kindes unglcklich sind, stellt sich die Frage, ob dies noch "normal” ist oder ob sich Symptome einer
Depression oder einer anderen psychischen Strung zeigen. Dazu besteht groer Informationsbedarf. Der Ratgeber bietet
Wissen zu Symptomatik und Ursachen postnataler Depressionen und Psychosen, zu Angst- und Zwangserkrankungen
sowie zu Behandlungsmglichkeiten, Hilfs- und Untersttzungsangeboten. Hufig gestellte Fragen werden beantwortet,
Fallbeispiele und Erfahrungsberichte Betroffener runden das Werk ab.ber den Autor und weitere MitwirkendeProf. Dr.
med. Anke Rohde, Psychiaterin und Psychotherapeutin, ist Leiterin des Bereichs " Gynkol ogische Psychosomatik" am
Zentrum fr Geburtshilfe und Frauenheilkunde des Universittsklinikums Bonn.Prof. Dr. med. Anke Rohde, Psychiatrist
and Psychotherapist, Director of the "Gynaecologica Psychosomatics' Department at the Centre for Obstetrics and
Gynaecology, University Hospital Bonn.



