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Von Berthold Block : POL-L eitsymptome Gastr ointestinaltrakt: Leber, Pankreasund bilires System before
purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised POL-Leitsymptome
Gastrointestinaltrakt: Leber, Pankreas und bilires System:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Guter
Einstieg in die Erkrankungen des GastrointestinaltraktsV on Peter KellerDie neue Thieme-Reihe POL -L eitsymptome
orientiert sich an der Lernform des problemorientierten Lernens (problem based learning). Das kurze Lern-/ Lehrbuch
(246 Seiten, 134 Farbabbildungen, 129 Tabellen) beginnt mit einer Gebrauchsanleitung, die sich an Studierende der
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ersten klinischen Semester richtet. Darin werden sieben Schritte erlutert wie man ausgehend von einem Leitsymptom
schrittweise den Weg zur Diagnose und Therapie erlernen kann. Die Einleitung erklrt auch die systematische
Anamneseerhebung und die Bestandteile eines allgemeinen internistischen Status. Im zweiten Teil des Buches geht
der Autor von 14 Leitsymptomen aus (z.B. Bauchschmerzen, Durchfall, Ikterus) und zeigt schrittweise mgliche
zugrunde liegende Pathol ogien auf. Nach einer kurzen Begriffserklrung folgt in der Regel ein Fallbeispiel anhand
dessen eine Problemstellung (z.B. Obstipation) aufgerollt wird. Bevor die Ursache der Symptome erforscht wird, folgt
eine Rekapitulation der anatomischen und physiologischen Grundlagen. So gestrkt flit den Lernenden die
Ursachenforschung anschliessend leicht. Illustriert mit zahlreichen endoskopischen, und makropathol ogischen
Aufnahmen folgen erste differential diagnostische berlegungen und nach der Problemlsung wird die weitergehende
Diagnostik zur Diagnosesicherung erkirt. Am Schluss der einzelnen Lernkapitel werden die grundlegenden
Therapieanstze bersichtlich besprochen. Das Buch schliesst mit der systematischen Beschreibung von
Zusatzuntersuchungen (spezielle Laboruntersuchungen, Tests, endoskopische Verfahren).Getreu der POL-Methodik
Lernende erhalten mit diesem Buch einen sinnvoll gewichteten Ausgangspunkt zum Erlernen der gastrointestinalen
Erkrankungen. Hufige Erkrankungen werden sowohl in den Lernkapiteln as auch in den Tabellen zuerst und
ausfhrlicher erlutert, seltenere beanspruchen in diesem Buch weniger Raum. Obwohl das Buch interdisziplinr viele
gastrointestinale Probleme anschneidet, empfiehlt sich eine Vertiefung der pathologischen Grundlagen (Histologie)
und der Therapieoptionen (inkl. Chirurgi€) in der weiteren Literatur.Das Buch ist vor allem dank der zahlreichen
Abbildungen sehr anschaulich. Esfllt leicht, sich damit in das Gebiet einzuarbeiten.2 von 4 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. pol - so bitte nichtVon S. Mayrwir (Medizinstudenten 7. Semester)haben versucht, Pol
mit diesem Buch in der Gruppe durchzufhren, wobei dies nicht mglich war. Vielleicht ist es fr das Selbststudium
hilfreich, aber fr die effektive Pol-Arbeit in der Gruppe sind die Flle falsch strukturiert und die Informationen werden
zu schleppend gegeben. Wir wechseln nach dem dritten bearbeitenden Fall zu einem anderen Pol-Buch, da uns das
Lernen mit diesem Buch nicht viel gebracht hat und auch stellenweise langweilt!

KurzbeschreibungMit POL zu mehr Praxisnhe - wie von der neuen AO gefordert! Bedside-Teaching, POL-Kurse,
Tutorien, Fallbesprechungen - die neue Approbationsordnung verlangt praxisnahes, fcherbergreifendes Lernen.Wie
geht man z.B. bei einem Patienten mit Luftnot oder Schluckbeschwerden vor? Problemorientiertes Lernen (POL) hilft
weiter. POL ist eine bewhrte, praxisorientierte Methode, bei der es gilt, neben dem klassischen Wissenserwerb vor
allem eigene Problemlsungsstrategien zu entwickeln. Die Studenten erarbeiten dabei in Kleingruppen Lernziele
anhand bestimmiter klinischer Fragestellungen.In der neuen Reihe finden Sie das Vorgehen bel wichtigen
Leitsymptomen dargestellt anhand des klassischen POL-Werkzeugs - den "7 steps':1. Begriffe klren2. Problem
erkennen3. Grundlagen rekapitulierend. Mgliche Ursachen kennen/bedenken5. Problem schrittweise Isen -
Anamneseerhebung6. Weitergehende Diagnostik7. Diagnose sichern und Therapie einleitenDie ideale Begleitliteratur
zu den klinischen Kursen:- Optimal: orientiert sich an der klassischen POL-Vorgehensweise ("7 Steps') und ist
optimal zugeschnitten auf die Anforderungen der neuen A pprobationsordnung- Zuverlssig: von einem erfahrenen
Internisten und ausgezei chneten Didaktiker geschrieben- Praxisnah: Ergnzung der Leitsymptome durch eine komplexe
Kasuistik - zur Vertiefung des Gelesenen und fr den Praxisbezug- Hilfreich: typische Befunde bei ausgewhlten
wichtigen Erkrankungen- Plus: "Serviceteil” mit Informationen zur krperlichen Untersuchung und apparativen
DiagnostikAus dem Inhalt- Die wichtigsten Leitsymptome bei Erkrankungen des Gastrointestinaltrakts- Fall- und
strategieorientierte Darstellung nach der POL-Methodeber den Autor und weitere MitwirkendeBerthold Block



