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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen10 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Worte 
knnen verletzen, sie knnen aber auch heilenVon Manfred SandauDieser Band ist ursprnglich im Junfermann-Verlag 
erschienen und er ist schon deshalb lesenswert, weil Hilde Domin, die Dichterin aus Heidelberg, die leider 2006 
verstorben ist, einen literarischen Beitrag dazu geleistet hat. Ich finde, ber die Wirkung von Lese, Schreib- und 
Denkarbeit wird zu wenig geschrieben und dieses Buch ist eine lbliche Ausnahme. Petzold fhrt in seiner Therapie ja 
auch sog. Polyloge durch, das wrde ich mit Gesprch, verschiedener Disziplinen, fr mich bersetzen.Wenn man das 
Bildwerk mancher Knstler, wie Picasso, Nolde, Charlotte Salomons usw. betrachtet, kann man aus den Bildern 
manchmal etwas ber ihr Leben erfahren. So sind die Ungemalten Bilder nur postkartengro, nicht nur weil sie in einer 
Zeit entstanden sind, in der das Material knapp war. Sondern auch weil der Knstler sie vor den Hschern verstecken 
musste. Viktor Frankl nahm sein erstes Buchmanuskript mit in einem Mantelsaum ins KZ, er musste aber den Mantel 
abgeben, wir wissen nicht was aus dem Manuskript geworden ist. Charlotte Salomons hat ein hnliches Schicksal wie 
Anne Frank erlitten. Aber sie hat in ihrer Kammer hunderte von Bildchen ber ihre Erfahrungen im Versteck 
gezeichnet. Das hat ihr wohl das Durchhalten erleichtert. Ich entdeckte das schwergewichtige Buch in einer 
Grabbelkiste. Die Neuausgabe kostet inzwischen ber 100.Hermann Hesse hat seine Internatserfahrungen die er unter 
anderem in Maulbronn gesammelt hat, nicht nur in der Geschichte Unterm Rad sondern auch in anderen verarbeitet. 
Das Glasperlenspiel soll gar eine Verarbeitung von Erfahrungen whrend des II. Weltkrieges sein.Fr mich ist die 
Erfahrung aus vielen Jahren Lesen, unterschiedlichster Texte, dass sie mich gesttzt und verndert haben. Dass sie wie es 
im Therapeutendeutsch heit, meine Resilienz gestrkt haben.Ich freue mich dass dieses Buch neu aufgelegt wurde und 
wnsche ihm viele Leser, nicht nur Therapeuten sondern auch andere Interessierte.

ProduktbeschreibungPoesietherapie, Bibliotherapie, Literarische WerkstttenBroschiertes BuchDie Heilkraft der 
Sprache, die entlastende und verwandelnde Wirkung von Gedichten, Texten, die man schreibt, sind seit ltesten Zeiten 
bekannt. Heute setzt man therapeutisches Lesen (Bibliotherapie) und das Schreiben und Gestalten von Texten 
(Poesietherapie) in der Behandlung von seelischen und psychosomatischen Erkrankungen ein. In diesem Buch stellen 
Psychotherapeuten, Schriftsteller, rzte und Literaturwissenschaftler ihre Erfahrungen mit Poesie- und Bibliotherapie, 
mit literarischen Werksttten und tiefenpsychologischer Textinterpretation vor.

KurzbeschreibungDie Heilkraft der Sprache, die entlastende und verwandelnde Wirkung von Gedichten, Texten, die 
man schreibt, sind seit ltesten Zeiten bekannt. Heute setzt man therapeutisches Lesen (Bibliotherapie) und das 
Schreiben und Gestalten von Texten (Poesietherapie) in der Behandlung von seelischen und psychosomatischen 
Erkrankungen ein.In diesem Buch stellen Psychotherapeuten, Schriftsteller, rzte und Literaturwissenschaftler ihre 
Erfahrungen mit Poesie- und Bibliotherapie, mit literarischen Werksttten und tiefenpsychologischer Textinterpretation 
vor.ber den Autor und weitere MitwirkendeDr. mult. Hilarion G. Petzold ist Professor fr Psychologie, Klinische 
Bewegungstherapie und Psychomotorik an der Universitt Amsterdam und Mitbegrnder des Fritz-Perls-Instituts fr 
Integrative Therapie. 


