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praised Persnlichkeitsstrungen und Sucht (Sucht: Risiken - Formen - Interventionen): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Gelungene ZusammenstellungVon KundeGut verstndliche Einfhrung ins Themengebiet, auch fr Nicht-Mediziner. Die 
Zusammenstellung ist bersichtlich und gut gegliedert. Hebt sich positiv ab von den theoretisch berfrachteten "dicken 
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Schinken", die man sonst im Regal findet. Auch die Therapien sind gut beschrieben. Man versteht besser, welche 
Schwierigkeiten dabei auftreten knnen und was man dann macht.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Praxisorientiertes Buch zu Persnlichkeitsstrungen und SuchtVon Simone UtzDie Autoren bieten einen gut 
verstndlichen berblick ber Persnlichkeitsstrungen und Suchterkrankungen bzw. deren Komorbiditt. Epidemiologie, 
Klinik, Diagnostik und Differentialdiagnostik, Verlauf und Prognose werden ebenso besprochen wie tiologie und 
spezielle Psychodynamik. Die verschiedenen Therapieverfahren und Techniken wie TFP (bertragungsfokussierte 
Psychotherapie), MBT (mentalisierungsbasierte Therapie), DBT (dialektisch-behaviorale Therapie) und SFT 
(schemafokussierte Psychotherapie) werden erlutert wie auch die duale Behandlung von Persnlichkeitsstrungen und 
Sucht geschildert wird. Auch wenn auf pharmakologische Therapiemglichkeiten eingegangen wird, betonen die 
Autoren, dass bei Persnlichkeitsstrungen Psychotherapie die Behandlung der Wahl ist und wenn mglich Elemente 
evidenzbasierter strungsspezifischer Therapien angewandt werden sollten.Dieses praxisnahe Buch ist lesenswert 
insbesondere auch wegen der zahlreich angefhrten Fallvignetten.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Sehr empfehlenswerter berblick mit psychodynamischem FokusVon KundeSehr guter berblick ber das 
Thema, insbesondere integrative Sichtweise, die nicht einfach einer Vorstellung von Komorbiditt anhngt, die 
Krankheitsbilder bloss summiert. Dazu passt vor allem auch der psychodynamische Ansatz.

ProduktbeschreibungBroschiertes BuchIndividuelle Persnlichkeitseigenschaften sind an der Entwicklung einer 
Suchtstrung beteiligt. Gefhrdet sind besonders Personen mit Selbstwertproblemen und Schwierigkeiten in der 
Emotionsregulation. Probleme in diesen Bereichen gehen hufig mit einer Persnlichkeitsstrung einher. Die Diagnose 
einer Komorbiditt von Persnlichkeitsstrung und einer Suchterkrankung hat Auswirkungen auf die Therapie.Dieses 
Buch stellt verschiedene Modelle der Persnlichkeitsstrungen und die Ausprgungen der Suchterkrankungen vor und 
ordnet beide Strungsbilder einander zu. Anschlieend werden Therapieindikation und Mglichkeiten der fallbezogenen 
Psychotherapie fr diese Doppeldiagnose entwickelt und diskutiert.

KurzbeschreibungIndividuelle Persnlichkeitseigenschaften sind an der Entwicklung einer Suchtstrung beteiligt. 
Gefhrdet sind besonders Personen mit Selbstwertproblemen und Schwierigkeiten in der Emotionsregulation. Probleme 
in diesen Bereichen gehen hufig mit einer Persnlichkeitsstrung einher. Die Diagnose einer Komorbiditt von 
Persnlichkeitsstrung und einer Suchterkrankung hat Auswirkungen auf die Therapie. Dieses Buch stellt verschiedene 
Modelle der Persnlichkeitsstrungen und die Ausprgungen der Suchterkrankungen vor und ordnet beide Strungsbilder 
einander zu. Anschlieend werden Therapieindikation und Mglichkeiten der fallbezogenen Psychotherapie fr diese 
Doppeldiagnose entwickelt und diskutiert.ber den Autor und weitere MitwirkendePD Dr. Marc Walter, Chefarzt der 
Erwachsenen-Psychiatrischen Klinik der Universitren Psychiatrischen Kliniken (UPK) Basel. PD Dr. Dr. Daniel 
Sollberger, Chefarzt der Psychiatrie Baselland. Dr. Sebastian Euler, Oberarzt des Zentrums fr Spezielle 
Psychotherapie (ZSP) an der UPK Basel.Dr. Marc Walter, Head Doctor of the Adult Psychiatric Hospital of the 
University Psychiatric Clinics (PUK) Basel. Dr. Daniel to Berger, Head Doctor of Psychiatry for the Canton of 
Baselland Dr. Sebastian Euler, Senior Physician at the Centre for Special Psychotherapy (CSP) at UPK Basel. 


