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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen11 von 11 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Klarer
Aufbau mit vielen hilfreichen ListenVon varietyDer Aufbau des Buchesist sehr klar und wohl berlegt strukturiert. Am
besten gefallen haben mir die Listen mit Ideen bzw. Hinweisen zur Verbesserung der Situation. So kann man z. B.
sehen, womit man sich verwhnen kann ("' Reparaturen machen, sich um die Kinder kmmern, Komplimente machen"
usw.), seine Gefhle direkt ussert ("ich freue mich, ich fhle mich hilflos, ich bin wtend" usw.) oder welche Bereiche wie
grosses Konfliktpotential aufweisen ("Finanzen, Verwandte, Sexualitt, Freizeitgestaltung” usw.).Ebenfalls berzeugend
waren die konkreten Dialoge (mit Verbesserungsvorschligen) sowie Fallbeispiele von kleineren oder grsseren
Krisen.Ein Buch also fr ale, die an ihrer Beziehung arbeiten mchten (und vielleicht auch nicht warten wollen, bis die
grosse Krise ausbricht!).2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. getroffenVon Margarete
LulliesDieses kleine Buch hat bei unsins Schwarze getroffen. Wie gestaltet man den Alltag in der Partnerschaft?
Indem man die Umgangsformen berprft. Die klappen nach vielen Ehejahren oft nicht mehr. Hier kann man lernen, wie
man liebevoll miteinander kommuniziert. |ch empfehle das Buch unbedingt weiter! Denn diese Tipps kann man
umsetzen.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hilfreich!VVon Kerstin Tredel ch kann das Buch nur
wrmstens empfehlen. Das Buch deckt treffend die Strukturen auf, in die man so gerne (immer) wieder verfllt, die aber
so destruktiv auf eine Partnerschaft einwirken. Es gibt einem konkrete Hilfestellung, wie man daraus ausbrechen kann.
Sehr hilfreich!

KurzbeschreibungBis dass der Tod euch scheidet? Eine glckliche Partnerschaft wirkt sich positiv auf alle anderen

L ebensbereiche aus. Wer in einer funktionierenden Beziehung lebt, ist psychisch stabiler. Wer seine Beziehung
verbessern will, erhlt hier wirksame Hilfe. Aus dem Inhalt u.a.; Liebe und Bindung - Geben und Nehmen - Wie sage
ich es? Verstndlich erklrt das "Programm fr Paare” partnerschaftliche Interaktion. Fr mehr Zufriedenheit in der
Partnerschaft.



