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Von Bernd Leplow : Parkinson (Fortschritte der Psychotherapie / Manuale fr die Praxis)  before purchasing it in 
order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Parkinson (Fortschritte der Psychotherapie / 
Manuale fr die Praxis): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Parkinson Alles, was man wissen mussVon MediLitDie Parkinsonsche Krankheit - Rund 250'000 Menschen sind in 
Deutschland betroffen und aufgrund der Bevlkerungsentwicklung werden es tglich mehr. In seinem Fachbuch 
Parkinson aus dem Hogrefe-Verlag beschreibt Autor Bernd Leplow die neurobiologischen Grundlagen der 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3801711587


Erkrankung, die Symptome und Folgen fr das tgliche Leben. Im Mittelpunkt des psychotherapeutischen Teils steht 
dabei v.a. die gezielte Untersttzung der Selbstversorgung und die Verhtung von Komplikationen in sozialer 
Interaktion. Die zahlreichen Tipps und Hinweise zur Bewltigung praktischer Probleme und die empathische Haltung 
gegenber der Lebenswelt und dem Erleben der Betroffenen machen diesen Titel zu einem wichtigen neuen Fachbuch 
fr Betroffene, Angehrige und Therapeuten.

Pressestimmen"Sie knnen diesem Band vielfltige Anregungen entnehmen, wie sie Betroffenen (und ihren oft sehr 
belasteten Angehrigen) helfen, ihre sozialen Handlungsspielrume lange zu erhalten oder wieder zu erweiten." 
Ergotherapie Rehabilitation, 6/07KurzbeschreibungDer Band bietet eine praxisorientierte Beschreibung des 
diagnostischen und therapeutischen Vorgehens bei einer Parkinson-Erkrankung. Es werden zunchst die wichtigsten 
neurologischen Grundlagen skizziert sowie deren Auswirkungen auf das Verhalten und Erleben der Betroffenen 
dargestellt. Der Band liefert eine bersicht ber die motorischen Besonderheiten der Parkinson-Erkrankung und erlutert 
die vegetativen, emotionalen und kognitiven Begleiterscheinungen sowie die medizinischen Differenzialdiagnosen 
und Behandlungsmglichkeiten. Ausfhrlich wird anschlieend der kognitiv-behaviorale Behandlungsansatz beschrieben. 
Die Standardverfahren der Verhaltenstherapie werden so abgewandelt, dass den zeitlichen und symptombedingten 
Einschrnkungen eines fortschreitenden neurologischen Syndroms Rechnung getragen werden kann. Die Interventionen 
zielen vor allem auf den weitestmglichen Erhalt der sozialen Funktionen ab. Hierzu werden drei Therapiebausteine 
vorgestellt: Psychoedukation, krperbezogene Manahmen und Soziale Kompetenz. Es werden praktische Hilfen fr die 
konkrete Umsetzung in der Einzel- und Gruppentherapie gegeben. Zahlreiche Fallbeispiele veranschaulichen das 
therapeutische Vorgehen. Ausfhrungen zur Verbesserung interaktioneller Probleme mit Angehrigen und Pflegekrften 
sowie Verfahren zur Rckfallprophylaxe runden den Band ab. 


