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Von Klaus Heller, Gabi Heller : Panama Highlights before purchasing it in order to gage whether or not it would
be worth my time, and al praised Panama Highlights:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Toller
ReisefhrerV on Uwe SchumannK ompakt. Gut. Sympathisch.So Isst sich dieser Reisefhrer wohl am besten
beschreiben.Sich mit diesem Reisefhrer in Panama zurecht zu finden ist kinderleicht. Egal ob Backpacker und


http://f3db.com/pub/links.php?id=3929403366

Pauschalreise, fr jeden ist etwas dabei. Gerade die kleinen Insidertipps machen diesen Reisefhrer so sympathisch.In
der neuen Auflage stecken viele neue Tricks und Tipps und so ist er noch besser.Panamaist immer wieder eine Reise
wert - also auf geht's!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Genia fr MittelamerikaV on Peter
H.Wer nur 3 Waochen Zeit hat, Mittelamerika zu bereisen ist mit Costa Rica Highlights und Panama Highlights mehr
als gut bedient! Ich hatte beide Reisefhrer in der Kindle-Version auf mein Tablet geladen. Wirklich praktisch sind die
vielen direkten Verlinkungen auf Sehenswrdigkeiten,Infrastrukturseiten und Unterknfte in beiden Lndern. So hat man
sofort alle Informationen ber eine Kaffeetour in Costa Rica oder ber den Kanal in Panama und kann mit wenigen
Klicksim Wunschhotel am Zielort einchecken.Einfach genial!8 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension
hilfreich. Sehr kompakt - Tauglichkeit abhngig von Art der ReiseVon WildChildWir haben uns diesen Reisefhrer vor
Beginn unserer 2-wchigen Panama-Reise zugelegt und haben ihn hierfr als nicht wirklich brauchbar empfunden.Ob es
Sinn macht diesen Reisefhrer zu bestellen, hngt meines Erachtens nach davon ab, wie man reisen mchte. Fr jemanden,
der nicht so lange unterwegs ist, wirklich nur die Highlights sehen will, nur mit dem Taxi fhrt und bereit ist,
entsprechend viel Geld auszugeben, mag dieses kleine Behlein seinen Zweck erfllen. Fr unseren Geschmack hat es
jedoch deutlich zu wenig Inhalt.Wir hatten fr unseren Urlaub nur drei Nchte Panama-City vorgebucht um anschlieend
durch das Land zu reisen. Da der Reisefhrer keine Routen vorschigt, haben wir uns spontan entschieden wo wir
hinfahren mchten. Hier schwchelt der Reisefhrer insofern, dass er nicht alle Regionen abdeckt. Natrlich heit es
"Highlights", aber Panamaist ein sehr kleines Land mit nur wenigen groen Stdten und trotzdem werden nicht einmal
diese alle vorgestellt. So ist z.B. die gesamte Region Azuero nicht einmal erwhnt.Das fr uns grte Manko des Reisefhrer
liegt jedoch darin, dass so gut wir berhaupt nichts ber das Reisen an sich, d.h. die Fortbewegung innerhalb des Landes
geschrieben wird. Ein Kapitel oder wenigstens einzelne Informationen zum Thema "get around” fehlen komplett. Wer
vor hat mit dem Bus zu reisen, sei esinnerhalb der Hauptstadt oder zwischen den einzelnen Stdten, der wird viligim
Stich gelassen. Hier wrde ich dringend einen umfangreicheren Reisefhrer wie z.B. den LonelyPlanet empfehlen. Wir
sprechen beide Englisch und auch ein wenig Spanisch und hatten trotzdem unsere Probleme mit dem fr Europer eher
verwirrenden ffentlichen Verkehrsnetz.Insgesamt ist der Reisefhrer eher knapp gehalten. Es werden nicht besonders
viele Sehenswrdigkeiten erwhnt und vor allem nicht, wie man dort berhaupt mal hin kommt. Dafr wird meiner
Meinung nach zu viel Text fr die Einfhrung verschwendet. Der Teil ber Land, Leute, Kultur, Geschichte etc. nimmt
fast die gesamte erste Hifte des Buches ein. Hintergrnde ber ein Land zu erfahren ist zwar nie verkehrt, aber ich denke,
esist nicht Aufgabe eines Reisefhrers mir einen kompletten Abriss ber ein Land zu geben. Diese Informationen kann
ich mir bel Interesse anderweitig besorgen. Von einem Reisefhrer erwarte ich, dass er mir vor Ort weiterhilft und wenn
ich zwischen hupenden Bussen inmitten einer spanischsprechenden Menschenmenge am Albrook Terminal stehe,
helfen mir meine Kenntnisse ber die Geschichte Panamas recht wenig. Ein kurzer berblick ber das Land htte vllig
gengt und die brigen Seiten wren besser verwendet gewesen, um mehr Informationen ber das Reisen an sich zu
vermitteln.Fazit:Das Buch prsentiert, wie der Titel verspricht, Panamas "Highlights" und wirklich nicht mehr. Wer es
schafft, diese Highlights erst einmal zu finden und sich keine Gedanken ber Kosten und Preise macht, der mag mit
diesem Reisefhrer bedient sein.Alle, die selbst reisen mchten, evtl. mit dem Rucksack unterwegs sind oder einfach
mehrere Stdte sehen wollen, sollten zu einem umfangreicheren Buch greifen.Insgesamt gilt: Y ou get what you pay for.
Mit 10 Euro ist dieser Reisefhrer vergleichsweise gnstig, der Inhalt flit aber dementsprechend klein aus. Ich vergebe
2,5 Sterne.

KurzbeschreibungPanama hat weitaus mehr zu bieten, al's Bananen und den weltberhmten Kanal. Die quirlige
Metropole Panama City fasziniert mit ihrer imposanten Skyline, der historischen Altstadt, erholsamen Parks,
hochmodernen Einkaufszentren und der Puente de las Amricas, der gigantischen Bogenbrcke, die seit ber einem
halben Jahrhundert den nord- mit dem sdamerikanischen Kontinent verbindet. Hier finden Sie kreolische und
internationale K che sowie ein pulsierendes Nachtleben mit Casinos, Shows, Kinos, Theater und Diskotheken.Das
rohstoffreiche Land, das sich zwischen Costa Ricaim Westen und Kolumbien im Osten erstreckt, beheimatet u.a. 6
Indianerstmme, dieihre Traditionen und Kulturen ber Jahrhunderte weitgehend bewahren konnten. Naturfreunde
erleben eine einzigartige Floraund Fauna, die an Vielfalt und Schnheit kaum zu berbieten ist. Antike Kirchen und alte
Forts erinnern an koloniale Zeiten. Kilometerlange, einsame Sandstrnde und Hunderte paradiesische Inseln laden zum
Baden und Verweilen ein. Rucksacktouristen kommen in Panama ebenso auf ihre Kosten wie Luxustouristen. Immer
wieder berhrt die Offenheit und Freundlichkeit der panamaischen Bevlkerung. Last not least ist Panama politisch stabil
und kommt als eines der wenigen Lnder der Erde ohne Militr aus.ber den Autor und weitere MitwirkendeKlaus Heller
ist Autor, Verleger, Journalist, Regisseur und Produzent. Er verfasste mehrere Reisefhrer und Luftfahrtbcher, u.a
"Fallschirmspringen fr Anfnger und Fortgeschrittene” (Nymphenburger), Faszination Gleitschirmfliegen (Heyne) und
produzierte den Lehrfilm Helicopter Basics (DVD). Fr den ADAC schrieb er die Packagetour-Fhrer "Portugal -
Rundreise" und "Unentdecktes Irland". Costa Rica und Panama gehren seit zwel Jahrzehnten zu seinen bevorzugten
Reisezielen.Gabi Heller M.A. studierte Geschichte und Amerikanistik. Wissenschaftliche Recherchen, Literatur und



Fernreisen sind ihre groen Hobbys. Zusammen mit ihrem Ehemann verfasste sie mehrere Reisefhrer, u.a. ber Costa
Rica, Las Vegas und Vietnam.Leseprobe. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle
Rechte vorbehalten.Ausflge ab Panama-Stadt / San Blas Inseln - Das Paradies der Gunas'Vor langer Zeit existierte ein
riesiger Baum, der bisin den Himmel reichte. Zwischen seinen sten verbarg sich nur Gutes. Eines Tages kamen die
Himmel sbewohner auf die Erde und fllten den riesigen Baum. Dabeli fielen 365 Inseln in das Meer." Fr jeden Tag des
Jahres gbe es eine Insel, sagt die Legende.Jede dieser Inseln ist ein kleines Paradies meist unbewohnt und keine 100
Meter im Durchmesser. Nur etwa 50 der Inseln sind ganzjhrig bewohnt und ....... Als Gast bei den eher reservierten
Gunas knnen Sie mit ein paar Worten in der Stammessprache Dulegaya punkten. "Degide!" heit "Hallo!", "Nuedi!" hat
gleich 3 Bedeutungen: "Guten Morgen”, "danke" und "gut” und zum Abschied sagt man "Takel Malo!" Als Kuriosum
fiel uns auf, dass es bei den Gunas fr "Arbeit" nur ein Wort gibt, nmlich "Arbeit" (genau wie im Deutschen). Wir
knnen nur spekulieren, wie dieses gewichtige Wrtchen in den Sprachschatz der Gunas gelangen konnte.



