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Von Paul Guest : Noch eine Theorie ber das Glck  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Noch eine Theorie ber das Glck: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen3 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Mut zum 
LebenVon cl.borriesZahlreiche Autoren haben ber krperliche Gebrechen berichtet, die entweder durch einen Unfall 
oder eine schwere Krankheit zu gravierenden Beeintrchtigungen des Lebens fhrten.Paul Guest ist einer von ihnen, 
denn im Alter von 12 Jahren verunglckt er bei einem Fahrradunfall so schwer, dass er lebenslnglich behindert bleibt. 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3888977061


Er lebt in Georgia/ Atlanta. bermtig war er einen Hang hinuntergefahren und so schwer gestrzt, dass er sich die oberen 
Halswirbel brach. Er ist von Hals abwrts gelhmt.Paul Guest beschreibt, wie er unversehens bewegungsunfhig wurde. 
Die blanke Tatsache der Lhmung ist schier unertrglich fr einen zum Zeitpunkt des Unfalls erst 12jhrigen Jungen.In 
klaren und sachlichen Worten gibt er seine ersten Eindrcke ber das Unglck und die Folgen zu Protokoll, als die 
Maschinerie der Gesundheitsfrsorge fr ihn beginnt. Erst langsam wchst die Einsicht in die Schwere seiner Verletzung. 
Vorsichtige Andeutungen und zuletzt krass geuerten Bemerkungen der Erwachsenen bereiten ihn auf sein zuknftiges 
Leben als Behinderter vor.Paul Guests Schilderungen geben hautnah wieder, wie einem Menschen zumute ist, der sich 
von einem Augenblick auf den anderen seiner Autonomie, seiner Intimsphre und aller Mglichkeiten beraubt sieht, ein 
selbstndiges Leben zu fhren. Sind die ersten Monate nach dem Unfall noch von Schmerzen und anstrengendem 
Bemhen um Wiederherstellung gezeichnet, geht Paul Guest spter auf seine Beobachtungen ein, die ihn mit einer 
mitleidigen und hilflosen Umwelt konfrontiert. Sein Blick geht weg von der eigenen krperlichen Versehrtheit und 
zeigt den normalen Alltag mit Schule und spterem Studium. Mit einem Stock im Mund kann er schreiben und malen. 
Seinen elektrischen Rollstuhl bedient er mit einer Hand. Erste Liebeserlebnisse zeigen ihm seine Grenzen und lassen 
ihn dennoch nicht verzagen.Nachdem er sich mit seiner Krankheit einrichten lernte, werden Paul Guests 
Beobachtungen witzig, zuweilen geradezu bissig, und man sieht einen jungen Mann mit hellem Gemt und wachem 
Geist auf dem Weg zu sich selbst. Er hlt sich nicht lange bei Details auf, sondern kommt immer gleich zur Sache. 
"Sprache" hat es ihm angetan, und diese wird zu seinem Lebensinhalt. Kraftvoll und atmosphrisch treffend schlgt er 
mit seinem Schilderungen seine Leser in Bann. Fortlaufend schreibt er Gedichte und kmpft um seinen Platz im Leben. 
Als rhriger, selbstironischer und sarkastischer Beobachter seiner eigenen Lebenslage gelingt ihm der berzeugende 
Beweis, dass mit Mut, Tatkraft und Humor ein jedes Leben wert zu leben ist.1 von 1 Kunden fanden die folgende 
Rezension hilfreich. "rein wie Gold" (Hiob 23, 10)Von Christian Dringber einen langen Krfte raubenden Weg geht der 
12 jhrige Paul in sein Leben hinein. Er fllt vom Fahrrad und sprt sofort, dieser Sturz wird sein Leben verndern.Der 
Arzt sagt zu Paul: "Das Rckenmark ist nicht durchtrennt. Da hast du Glck." Und dennoch ist es als Leser erschtternd 
mitzuerleben wie das glckliche und unbeschwerte Teenagerleben von einer Sekunde zur anderen eine so grundlegende 
Wandlung erfhrt. Der Autor beschreibt erschreckend unsentimental und sachlich wie ihm Tag fr Tag immer klarer 
wird was ein Leben als Querschnittsgelhmter im Rollstuhl bedeutet.Obwohl Paul Guest auch Tage beschreibt an denen 
er nicht voller Tatendrang auf das weitere Leben war, sprte ich beim Lesen berwiegend den Lebenshunger des Autors. 
Als er erste Eindrcke an seinem Krper wieder spren konnte, sagte er: "Dennoch hatte ich Glck ...war regelrecht vom 
Glck verwhnt. Ich konnte fhlen."Guest beschreibt seine Bedrcktheit als er wieder von der Klinik nach Hause darf. Die 
Anfnge seines Neueinstieges in den Schulalltag beschreibt er, ebenso sein Engagement in einer Lyrikwerkstatt und den 
Einzug in seine erste eigene Wohnung.Mit 22 Jahren ist Paul Guest bereit sich auf den Weg zum Master of Fine Arts 
zu machen. In seinem Bericht ins Leben entdecke ich sogar humorvolle Passagen und in vielen Zeilen ist der Klang 
seiner Poesie hr - und sprbar.Paul Guest hat seinen Weg ins Leben gemeistert. In diesem Buch zeigt er seinen Lesern 
wie er dies geschaffen hat. Besonders schn ist es, dass der Autor uns an seiner Freude ber seinen ersten Gedichtband 
teilhaben lsst. Heute ist Paul Guest ein bekannter Poet der bereits mit vielen Literaturpreisen geehrt wurde.

KurzbeschreibungMit zwlf sauste Paul Guest zum Spa auf einem alten Fahrrad einen Hang hinunter, als er merkte, 
dass die Bremsen nicht funktionierten. In dem Graben vor ihm lag ein Betonrohr, und er brach sich zwei Halswirbel. 
Mit zwlf gelhmt zu sein, unfhig, auch nur einen Muskel zu kontrollieren die Chance, je wieder ein selbstbestimmtes, 
eigenstndiges Leben zu fhren, war gleich null. Paul Guest schaffte es trotzdem. Noch eine Theorie ber das Glck ist die 
Geschichte einer Rckeroberung, eines ganz anderen Wegs ins Erwachsenenleben eine Geschichte voller Humor und 
Selbstironie, Lebensmut und poetischer Kraft. Hautnah und berhrend erzhlt Paul Guest von dem Heranwachsenden, 
der, in seinen Krper eingesperrt, in einem Sturm der Gefhle zu bestehen versucht. Erzhlt von seiner Angst vor 
falschem Mitleid, seinem Kampf um einen Rest von Intimitt und Unabhngigkeit, seiner Verblffung, als sich ein 
Mdchen in ihn verliebt. Der berschumenden Hoffnung, als die ersten Empfindungen wiederkehren. Und davon, wie er 
nach und nach die Kontrolle ber sein Leben zurckgewinnt, sich neu erfindet: die ersten Gedichte schreibt, in eine 
andere Stadt zieht, ein Buch verffentlicht, die Liebe entdeckt.ber den Autor und weitere MitwirkendePaul Guest ist ein 
bekannter Lyriker, dessen Gedichtbnde mit zahlreichen Literaturpreisen ausgezeichnet wurden. Fr My Index of 
Slightly Horrifying Knowledge erhielt er 2007 den Whiting Award. Er lehrt an der University of West Georgia und 
lebt mit seiner Frau in Atlanta. 


