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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Schnes
Buch mit sinnvollen Anregungen.V on guatemocEin hbsches Buch fr "zwischendurch” und auch zum mitnehmen.
Kleine Stze, die - wie so oft - vieles aussagen und in die Tat umgesetzt viel Gutes bewirken knnen.


http://f3db.com/pub/links.php?id=3451071290

KurzbeschreibungGlck erfhrt, der sich selbst und die Zeit vergessen kann. Solche Augenblicke geben Energie fr den
Alltag. Lass dir Zeit frs Glck, sagt Anselm Grn. Der Meister der Lebenskunst und des einfachen L ebens gibt
inspirierende Impulse, das Geheimnis eines glcklichen Lebensim Alltag zu finden.ber den Autor und weitere
MitwirkendeAnselm Grn OSB, Dr. theol., Cellerar der Abtei Mnsterschwarzach. Der bekannteste christliche Autor
unserer Zeit mit zahlreichen Publikationen. Der Glckspater - so nennt ihn BILD.



