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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen16 von 20 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Typisch Rosina SonnenschmidtVon Kerstin FitzekWieder ein gelungenes Buch der Autorin. Neben der Grndlichkeit 
in der Darlegung der Materie und dem ausfhrlich dargestellten Heilungsansatz ist es auch immer wieder angenehm, 
wie Frau Sonnenschmidt es schafft, auch komplizierte Mechanismen des Krpers so zu erklren, dass sie auch beim 
ersten Lesen verstndlich sind und hngenbleiben. Mir hat es sehr gut gefallen. Einzig ber die Nebenniere htte ich gern 
mehr erfahren, die auch in dem diesbezglichen Vergleichsbuch der Drsen etwas zu kurz gekommen sind.2 von 14 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Alles in Ordnung.Von GeometriusWeil die Ware in der von mir 
erwarteten Zeitspanne bei mir eingetroffen ist und in der Form, Aufmachung ,Qualitt, dem Aussehen und so weiter , 
meinen Vorstellungen entsprach!6 von 12 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einfach toll!!!Von Jasmin 
KrthuserIch finde bisher alle Bcher von ihr sowas von toll, so dass ich nun nach und nach alle lesen werde. Man lernt 
unheimlich viel und hat vor allem Spa am Lesen. Da muss man nicht viel nachdenken, ob man die Bcher kaufen soll, 
diese Lektre lohnt sich wirklich!!!

ProduktbeschreibungMit Homopathie, Naturheilkunde und bungenGebundenes BuchIm Zentrum stehen die Themen 
des Nierenfunktionskreises aus ganzheitlicher Sicht: Die Rhythmik und harmonikalen Gesetze der Nieren, die 
psychisch-mentalen Themen, die mit Nieren und Blase verbunden sind, die Konfliktlsung mit Homopathie und 
Naturheilkunde. Das Besondere ist auch die Betrachtung der Nierenenergie aus spiritueller Sicht, die das Tor zum 
Leben und die Basis der Selbstverwirklichung bildet, die bei den Nieren- und Blasenerkrankungen eine zentrale Rolle 
spielen. Die Idee, ein Organsystem ganzheitlich, das heit spirituell, mental, emotional und physisch zu betrachten, 
entstand aus der Erkenntnis, dass der Organismus mit seinen Synergien, Kreislufen und Selbstheilungsprogrammen 
genial und weise ist. Eine Krankheit manifestiert sich gem dem Resonanzprinzip immer am passenden organischen Ort 
und vermittelt den Konflikt und die Lsung.

KurzbeschreibungDie Nieren sind Trger der Schpferkraft und Potenziale, die wir mitbringen und die darauf warten, 
erkannt, erlebt und verwirklicht zu werden. Mit der Nierenenergie sind Themen verbunden wie Sicherheit, Halt und 
Rckhalt, Festigkeit und Stabilitt. Wenn einem etwas an die Nieren geht, geht es um die existenzielle Angst, den 
Boden, das Fundament unter den Fen zu verlieren. In bestechender Klarheit beschreibt die beliebte Autorin im fnften 
Band der Schriftenreihe Organ-Konflikt-Heilung die Themen und Konflikte des Harnapparats. Ausfhrlich werden 
Erkrankungen der Nieren und ableitenden Harnwege wie Nierensteine, Glomerulonephritis, Niereninsuffizienz, 
maligne Tumore und renale Hypertonie, Zystitis, Miktionsstrungen und Enuresis und sowie Strungen der Nebennieren 
wie Morbus Addison, Cushing-Syndrom und deren zugrundeliegende Konflikte und Behandlung dargestellt. Als 
besonders wertvoll haben sich dabei homopathische Mittel wie Arsen, Caesium, Uran, Plutonium, Acetylsalicylsure, 
Cisplatin und Paracetamol erwiesen. Die umfassende naturheilkundliche Therapie besteht in wertvollen 
Ernhrungsratschlgen, Pflanzenheilmitteln wie Brentraube, Brennessel, Grntee und Orthosiphon sowie der 
hochwirksamen ozonisierten Pflanzenle (Rizole) und Entsuerung. Rosina Sonnenschmidt vermag es erneut aus einer 
Flle verschiedener Anstze wie der chinesischen Entsprechungslehre und der westlichen Sichtweise eine Synthese zu 
bilden und eine verstndliche, praktische Anleitung zur Gesundung der Nieren und Blase zu geben. Dabei geht sie weit 
ber die organische Integritt hinaus und zeigt auf, wie diese Organe das Tor zur Selbstverwirklichung bilden. 


