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Von Reinhard Kittenberger, Georg Luger : Garten Kche - Grtnern mit Liebe, Kochen aus L eidenschaft:
anbauen - ernten - kochen - geniessen before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and al praised Garten Kche - Grtnern mit Liebe, Kochen aus L eidenschaft: anbauen - ernten - kochen -
geniessen:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionenl von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Garten
und Kochen passt gut zusammen, vor alem fr Feinschmecker!VVon Landfrau vom SdenDas Buch macht A ppetit,
einmal darauf, im Garten seltenere Gemsesorten anzubauen und zum zweiten, die Gartenprodukte entsprechend zu
verwerten! Mit einem Garten kann man zwar schweitreibend aber gerade deshalb sehr preisgnstig eine echte Sterne-
Kche verwirklichen. "Man nehme, was man hat und suche das passende Rezept", lautet hier die wichtigste Regel. Und
um tatschlich gute Zutaten im Garten holen zu knnen, ist es allemal wert die vielen bewhrten Gartentipps und -
empfehlungen zu beherzigen.

KurzbeschreibungEine einzigartige Kombination von Garten- und Kochgenuss mit zahlreichen hilfreichen Tipps
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Tricks von Erlebnisgrtner und Pionier des Gartentourismus in Niedersterreich, Reinhard Kittenberger und
Gourmetkoch Georg Luger.Ein Pflanz- und Ernteplan erleichtert das Anlegen und Pflegen eines
"Selbstversorgergartens’ fr die ganze Familie. Der Mehrwert fr Gesundheit und Wohlbefinden wird grogeschrieben.
Energie tanken bei entspannter Gartenarbeit und Kstlichkeiten aus dem Garten kulinarisch genieen.



