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Von Friederike Mhlberger : Friederike kocht before purchasing it in order to gage whether or not it would be
worth my time, and all praised Friederike kocht:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr
gutes Kochbuch mit lustigen Zeichnungen!Von NepoBeim Stbern nach einem neuen, inspirierenden Kochbuch binich
auf das Buch Friederike Kocht gestoen. Ich bin so begeistert, dass ich mich dazu durchgerungen habe, meine erste
Rezension zu verfassen:Gleich aufgefallen sind mir das ansprechende moderne Design und die hbschen authentischen
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Fotos vom leckeren Essen. Man merkt sofort, dass hier viel Liebe zum guten Essen, Genieen und Kochen drin
steckt.Angefangen habe ich mit ein paar Vorspeisen und Tapas. Diese waren mal einfach in der Zubereitung und mal
etwas anspruchsvoller aber immer total Lecker. Gut waren auch die Tipps zum Anrichten, sodass das Endergebnis
immer sehr ansprechend geworden ist.Besonders gut gefallen hat mir, dass dieses Buch nicht nur ein reines Kochbuch
ist, sondern auch mit vielen lustigen Zeichnungen von Ingo Siegner, dem Erfinder vom kleinen Drachen Kokosnuss,
verschnert wurde. Man kommt aus dem Schmkern gar nicht mehr raus, bis man schlielich nicht anders kann und eine
der vielen guten Ideen am Herd umsetzt. Immer wieder erwische ich mich dabei, wieich beim Blttern die Zeit
vergesse und ber die Zeichnungen schmunzeln muss.Toll fand ich auch die abwechsungs- und ideenreiche
Rezeptauswahl. Besonders interessant sind fr mich die Rezepte mit Einflssen aus Mallorca. Es sind auch viele
kindertaugliche Rezepte dabei, die gesund und lecker und dennoch einfach zuzubereiten sind.Hier noch mal
zusammengefasst:- schnes modernes Design- vielfltige Rezeptideen, schnelle Blitzrezepte, Tipps zum Anrichten-
leckere Rezepte aus Mallorca und Brasilien- herrlich erfischende Zeichnungen von Ingo Siegner- Vorspeisen, Suppen
und Salate, V egetarische Gerichte, Fleischgerichte, Fischgerichte, Nachspeisen- gesunde und frische Zutatenlch
benutze derzeit nur noch dieses Kochbuch und kann den Kauf wirklich jedem weiter empfehlen!2 von 2 Kunden
fanden die folgende Rezension hilfreich. Das etwas andere K ochbuchVon BrPaK|Meine Tochter hat uns zuletzt mit
dem brasilianischen Rezept berrascht. Daraufhin wollte ich das Rezept haben. Alsich die anderen schnen Kochideen
in dem Buch sah dachte ich, das musst du selbst haben. Esist wirklich anders a's die blichen und es macht Spa, danach
zu kochen.

KurzbeschreibungFriederike Mhlberger kochtFriederikes Kochbuch steckt voller Liebe zum gesunden und
genussvollen Essen und echter geschmackserlebnisse.Sie hat in zahlreichen TV-K ochsendungen mitgewirkt und
zaubert jeden Mittwoch beim Familienreiseveranstalter vamos fr 30-40 Mitarbeiter ein feines Drei-Gnge-Men in
Bioqualitt.Viele Rezepte, wie z. B. Kaninchen mit Backpflaumen, hat sie aus Mallorca mitgebracht. Der Bogen reicht
von bunten Blitzrezepten bis zu raffinierten, aber leicht nach zu kochenden Mens fr denK ochabend mit besten
Freunden. Ihr Credo: Ich verstehe mein Kochbuch als Anregung, mit guten Zutaten und Gewrzen zu experimentieren
und immer wieder Neues zu kreieren.Ingo Siegner zeichnetDie |dee, das Kochbuch mit Illustrationen zu verschnern,
entstand whrend eines gemeinsamen Urlaubs in der sdfranzsischen Hafenstadt Ste. Da Ingo ein vielbeschftigter
Kinderbuchautor ist, sollte das lllustrieren fr ihn eine genussvolle Frei zeitbeschftigung werden. Also wurde er an
zahlreichen Abendenin Friederikes Versuchskche vorzglich bekocht und zeichnete dabei alles, was ihm unter die
Feder kam.Ingo Siegner hat den kleinen Drachen Kokaosnuss erfunden, dessen Abenteuer in viele Sprachen bersetzt
sind.Davor arbeitete er einige Jahre als Kinderbetreuer bei vamos und begeisterte Kinder und Eltern mit seinen
fantasievollen Geschichten.



