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Von Geshe Kelsang Gyatso : Freudvoller Weg des Glcks: Der vollstndige buddhistische Weg zur Erleuchtung
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Freudvoller Weg des
Glcks: Der vallstndige buddhistische Weg zur Erleuchtung:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Gute


http://f3db.com/pub/links.php?id=3908543290

Einweisung in den Weg des LamrimV on shingetsuDieses Buch enthlt eine vollstndige Einweisung in den Lamrim, das
heisst: Eine Zusammenfassungdes buddhistischen Weges zur Erleuchtung, nach der berlieferung des geistigen Lehrers
Atisha.Das Buch ist leicht verstndlich, aber ich wrde es nur Fortgeschrittenen empfehlen. Wrterwie Dharma oder
Bodhichitta werden nicht erkirt sondern als Grundwissen vorausgesetzt.Fr Anfnger wr es ausserdem erstmal viel
interessanter einen Lebenslauf von Buddha Gautama Siddhartazu lesen, und Erklrungen ber das Grundwissen und die
Begriffe die hufig verwendet werden.Man knnte aber auch ein Buddhismus-L exikon zusammen mit diesem Buch
bestellen, und dann alle Begriffedie man noch nicht kennt nachschlagen, oder man sucht mit Google.Leider ist dieses
Buch fast immer vergriffen. Ich hatte Glck noch ein Exemplar zu bekommen.Der Autor Geshe Kelsang Gyatso ist ein
groer Gelehrter und spiritueller Meister der Neuen Kadampa-Tradition.Einer buddhistischen Schule des Mahayana-
Buddhismus (Groes Fahrzeug).

PressestimmenDieses Buch ist unendlich wertvoll. --World ReligionK urzbeschreibungMit diesem Buch gibt Geshe
Kelsang Gyatso Schritt fr Schritt Anleitung zu den Meditations-bungen, die uns zu grenzenlosem inneren Frieden und
Glck thren. Mit aussergewhnlicher Klarheit legt er ale Unterweisungen Buddhas dar, mit Geschichten und Analogien
bereichert, die uns entlang des gesamten spirituellen Pfades fhren und alle wesentlichen Elemente der buddhistischen
Sichtweise, Meditation und Praxis erklren. Ein perfekter Leitfaden der spirituellen Entwicklung fr die Menschen von
heute.ber den Autor und weitere MitwirkendeDer ehrwrdige Geshe Kelsang Gyatso wurde 1931 in Tibet geboren und
ist als ein vollendeter Meditationsmeister einer der bekanntesten Lehrer des Buddhismus unserer Zeit. Er ist der Autor
von 21 hoch angesehenen Bchern ber Buddhismus und ist der Grnder von weltweit ber 1200 Kadampa-Zentren. Geshe
Kelsang prsentiert Buddhas Unterweisungen klar und praktisch. Er ermutigt, uns die Unterweisungen zu Herzen zu
nehmen und sie zu benutzen, um die Qualitt unseres tglichen Lebens zu verbessern. Er ist ein qualifizierter spiritueller
Lehrer, der uns aus seinen eigenen Erfahrungen zeigen kann, wie man den Spirituellen Pfad beginnt, auf ihm
voranschreitet und ihn vollendet.



