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Von Vera F Birkenbihl : Freude durch Stress  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Freude durch Stress: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
InteressantVon Pedi RoDas Buch ist leicht zu lesen, man kann den Inhalt leicht umsetzen. Macht Spa es zu lesen. Sehr 
interessante Darstellung.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Freude durch StressVon Bernd 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3636071025


FischerEin tolles "Arbeitsbuch", um Stresssituationen in den Griff zu bekommen!!! Anschaulich erklrt und "leicht" zu 
lesen!
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