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Von Udo Kewitsch : Faszination AlpenX, Band 2  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Faszination AlpenX, Band 2: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hier 
kann man so richtig schn mitleidenVon NateFr jeden der schon mal einen Alpencross mit dem Mountainbike gefahren 
ist werden sich so einige "oh-ja"-Erlebnisse einstellen. Man kann sich nochmal an die schmerzhaften und schnen 
Momente zurckversetzten - wobei die schnen eindeutig in der berzahl sind, nicht umsonst sind die meisten 
Wiederholungstter. Alpencross macht wie man schn beim Autor sieht einfach schtig.Als Neuling ist es aber auch ganz 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3981299116


interessant zu lesen, da man sich dann besser in eine Tour hineinversetzen kann. Zur Planung einer Route aber nur 
bedingt geeignet, man bentigt zum nachfahren auf jeden Fall noch die Karten. Aber mann kann sich eine der drei 
beschriebenen Routen zum Vorbild nehmen und dann mit der Planung beginnen. Alles in allem eine gute Unterhaltung 
fr jeden "bergschtigen" Mountainbiker!0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. mitreiend und mit 
"das mach ich nchstes Jahr auch" FaktorVon Carsten SchymikUdo Kewitsch hat nach seinem erfolgreichen Band 1 
jetzt noch einen drauf gelegt. Wieder einmal frech und frei geschrieben, echt aus dem Leben gegriffen. Knallhart wie 
Alpencross eben istWer bereits den genialen Band 1 gelesen hat, wird sich auf das neue Buch sicher freuen. Und er 
wird nicht enttuscht werden.Das Buch beginnt, wie kann es anders sein, mit einem Vorwort. Neben dem Autor, der 
wieder seinen inneren Schweinehund Detlef bemhen muss, darf der Pionier des Phnomens Alpencross hchst persnlich 
zum neuen Band einleiten: Andreas Heckmair spricht! Ansonsten hatte auch ich die besondere Ehre ein Vorwort fr 
dieses Neue Buch zu schreiben.Zum Inhalt: schn beschrieben, schonungslos und schn, anstrengend und manchmal 
auch beinhart werden 3 Touren vorgestellt. Immer wieder schafft es Udo, dem Leser ein Schmunzeln ins Gesicht zu 
zaubern. Mitunter ist auch ein echter Brller dabei. Mann findet sich wieder, und beim Prchencross kommt auch Frau 
mal zu Wort. Ja, die Damenwelt ist angekommen in der Mnnerdomne Alpencross. Quasi angesteckt vom Fieber, gut 
so!Daneben gibt es auch dieses mal alles Wissenswerte zu den Routen, bernachtungstipps und was man sonst noch so 
fr die eigene Tour wissen sollte.Prdikat:Lesenswert fr alte Hasen, fr Neueinsteiger und Wiederholungstter. Das Fieber 
packt einen sofort wieder, Leute holt die Wanderkarten aus dem Schrank und plant Eure Tour fr 2011!0 von 0 Kunden 
fanden die folgende Rezension hilfreich. Schmunzeln, Lachen, GnsehautVon DiebineWie knnen Bcher ber Alpencross 
eine "Nicht-Bikerin" wie mich so fesseln, dass ich Band 1 und Band 2 binnen zwei Tage durchlese, ja, verschlinge?Es 
ist die Art wie hier geschrieben, besser BEschrieben wird! Alles sehr ehrlich, denn es wird auch ber Dinge berichtet, 
die nicht nur "super-klasse-toll" sind.Schmunzel, Lachen... Gnsehaut, und das mehrfach und so intensiv. Beim Lesen 
immer wieder ein Innehalten...Es ist (fast) ein Miterleben.Udo Kewitsch beschreibt sein Erlebtes so bildhaft, dass der 
Leser bei jeder dieser Touren mittendrin, also "dabei sein" darf! DANKE dafr!Fazit:Eine fesselnde Lektre mit 
faszinierenden Fotos, die ich sehr gerne weiterempfehle. Faszination AlpenX Band 1 und Band 2 sind Bcher, die 
anregen, motivieren und einfach Spass und Lust auf mehr machen.Zum Crosser werde ich wohl nicht mehr werden, da 
bin ich Realist, aber mein Bike steht nun geputzt im Keller und wartet auf die nchste Tour ;-)Und nun heit es 
gespanntes Warten auf Band 3...

KurzbeschreibungUdo Kewitsch ist der lebende Beweis, dass Alpencrossen schtig macht. Wie verrckt, ja infiziert 
muss man sein, um am Tag der Rckkehr einer erfolgreichen Alpenberquerung postwendend seine sieben Sachen fr 
einen weiteren Cross zu packen? Der Autor beantwortet diese spannende Frage gewohnt anschaulich am Beispiel 
Prchen-Cross von Fssen nach Riva, welches brigens belegt, dass Crossen auch mit der eigenen Frau Spa machen kann. 
Nicht minder unterhaltsam ist die Geschichte, wie der Autor seinem Freund Hansi beim Cross von Siegsdorf nach 
Riva zu dessen ersten Cross-Erfolg verhilft (Isch rei Disch mit!). Und ganz frisch sind noch die Erinnerungen an den 
anspruchsvollen 7-Seen-Cross (Crossartig Seenschtig) mit seinem bewhrten Kumpel Werner von Locarno in die 
Crosser-Metropole Riva. 3 Mal Alpencross eine weitere Komposition der Gefhle mit den schnsten Bildern einer 
wunderbaren Reise. Mit Hhen- und Streckenprofilen, bersichtskarten, Insider-Tipps fr Crosser und zum perfekten Bike 
sowie einer Packliste de luxe.ber den Autor und weitere MitwirkendeUdo Kewitsch, ist seit 1993 als freiberuflicher 
Journalist ttig. Seine Leidenschaft ist das Mountainbike, mit dem er bereits in Alaska, Nepal und anderen Lndern 
unterwegs war. Seit 2002 sucht er mit dem Bike immer wieder die Trails ber die Alpen bis zum Gardasee elf 
erfolgreiche Crosse sprechen fr sich. Als Pressesprecher der Challenge-MTB-Rennen und auch als Moderator eines 
umfassenden Alpencross Forums (2000 Mitglieder) spannt er sein Netzwerk bis weit ber die bayerischen Grenzen 
hinaus. 2013 hat er auf der ITB den Journalistenpreis (Platz 3) zum Thema Irland erhalten.Prolog. Abdruck erfolgt mit 
freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.Die schlechte Nachricht vorweg: Detlef lebt. 
Er treibt weiterhin sein Unwesen, verlockt mit einem Snickers hier und dem lethargischen Miggang dort. Mein innerer 
Schweinhund wei, wie er es machen muss und doch: Komm nur, Det, Du kriegst mich nicht klein. Ich fahre, ich 
schwitze, ich lebe. Zu gro die Leidenschaft, zu schn die ungezhlten Touren in den Bergen von Oberbayern, Trentino 
oder Tirol, zu gro die Versuchung, wenn es nach einem zhen Anstieg oder einem kernigen Trail einmal mehr gilt, am 
Gipfelkreuz anzuschlagen oder die verdiente Radlerhalbe und den saftigen Kaiserschmarrn auf der gemtlichen Alm zu 
bestellen. Biken und hier im speziellen Crossen macht glcklich, schtig und erfllt. Dieses warme Glck und diese 
Erfllung mchte ich der Lesergemeinde auch in meinem zweiten Band Faszination AlpenX vermitteln, Euch teilhaben 
lassen und Euch auch etwas von dem groartigen und positiven Echo auf Band 1 zurckgeben. Lehnt Euch im gnstigsten 
Falle nach einem erfolgreichen Cross oder einem tollen Tourwochenende zurck, nehmt das Buch zur Hand und folgt 
uns imaginr auf drei neuen Routen bis nach Riva, taucht ein in jeweils eine tolle Woche Abenteuer, Freiheit und 
Lebensfreude. Fr die Wieder-holungstter unter Euch gilt: Findet Euch wieder, Erinnerungen an den eigenen Cross sind 
nicht nur erlaubt, sondern ausdrcklich erwnscht. Fr Alpencross-Novizen gilt: Das Lesen soll Euch animieren, 



anstecken und mitreien, ihr sollt AlpX-Blut lecken. Das ist nicht nur mglich, sondern ausdrcklich beabsichtigt! Wie 
auch immer, wenn es diesem Buch gelingt, auch nur einen inneren Schweinehund in die Defensive zu drngen, dann ist 
sein Zweck schon erfllt. Er darf ruhig am Leben bleiben, niemals aber darf er die berhand gewinnen. Geniet die Zeit 
im Sattel und die Moments of time, die sich zuhauf am Wegesrand bieten. Es muss nicht der hchste Pass oder die 
schnellste Abfahrt sein, auch ist es unwesentlich, ob man Rekorde einstellt, vielmehr und wenn es noch so platt klingt 
ist der Weg das Ziel und die Zeit dabei so kostbar. Und wichtig: Grt Euren Detlef von mir.Viel Spa beim Crossen und 
Lesen, Euer Udo 


