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Von Sieglinde Mertlitz : ESSperimente: Kochshow am eigenen Herd before purchasing it in order to gage
whether or not it would be worth my time, and all praised ESSperimente: Kochshow am eigenen Herd:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. MUST
HAVEV on JuliaMamal ch habe das K ochbuch bestellt und muss sagen dasist das Beste Kochbuch wasich je

hatte! Koche tglich daraus! Auch fr Anfnger sehr gut geeignetKeine Total ausgefallenen Sachen! sondern was ich sehr
gut finde Sachen die man jeden Tag Kochen kannlch habe schon mehrere dieser Bcher verschenkt und alle waren total
begeistert! EINFACH EIN MUST HAVE!!!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles BuchVon
BettinaB8Habe schon einige Rezepte ausprobiert und bis jetzt sind auch alle sehr lecker gewesen und es hat auch alles
funktioniert, bis auf den Germteig, den habe ich nicht hinbekommen. Aber ich glaube das liegt nicht am Rezept! :-)0
von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles KochbuchVon KundeEin super tolles Kochbuch!
Einfach beschrieben und leckere Rezepte! Absolut weiter zu Empfehlen! Hab das Buch auch schon zweimal
verschenkt!


http://f3db.com/pub/links.php?id=3708401808

ProduktbeschreibungK ochshow am eigenen HerdGebundenes BuchSchritt fr Schritt ist jedes Rezept in Wort und Bild
eklrt und zeigt, wie aus wenigen Zutaten schmackhafte Gerichte entstehen. Mit vorwiegend heimischen Lebensmitteln
wird bewusste Ernhrung auch fr Anfngerinnen und Anfnger leicht gemacht.

KurzbeschreibungSparsam eingekauf, flott gekocht und raffiniert serviert - so macht Kochen Freude. 250 Rezepte im
"Blitzlicht". Schritt fr Schritt ist jedes Rezept in Wort und Bild erklrt und zeigt, wie aus wenigen Zutaten
schmackhafte Gerichte entstehen. Mit vorwiegend heimischen Lebensmitteln wird bewusste Ernhrung auch fr
Anfngerinnen und Anfnger leicht gemacht.ber den Autor und weitere MitwirkendeSieglinde Mertlitz wurde am 3. Mrz
1961 in Klagenfurt geboren. Nach Abschluss der Hheren Bundeslehranstalt fr wirtschaftliche Frauenberufe in
Klagenfurt besuchte sie 1980 die Berufspdagogi sche Akademie des Bundes in Wien, woe sie 1982 die L ehramtsprfung
fr den hauswirtschaftlichen Fachunterricht an berufshildenden mittleren und hheren Schulen ablegte.Seit 1990 hit
Sieglinde Mertlitz an der Bundesbildungsanstalt fr Kindergartenpdagogik Seminare ber Ernhrung mit praktischen
bungen. Seit 1991 unterrichtet sie die Gegenstnde Ernhrung und Haushalt an der bungshauptschule der Pdagogischen
Akademie und ist seit 1993 an der Pdagogischen Akademie des Bundes in Krnten im Bereich Kchenpraxis
einschlielich Servierkunde sowie Fachdidaktik Ernhrung und Haushalt ttig.



