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Von Pia Dahlem, Gaby Freiburg: Das groe Buch vom Tee before purchasing it in order to gage whether or not it
would be worth my time, and all praised Das groe Buch vom Tee:

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen22 von 23 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Viel
Buch fr wenig GeldV on scylamusikDieses Buch bietet einen guten und vielfltigen berblick ber alle mglichen Teearten.
Zu den ausfhrlichen Erluterungen werden zahlreiche Rezepte dargestellt. Lediglich fr das Auge wird etwas gespart,
neben einen Bildteil in der Mitte des Buches erscheint das restliche Buch in schwarz-wei. Ein Nachteil den man
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angesichts des geringen Preises allerdings gern in Kauf nimmt. Eine rundherum gelungenes Tee-Buch fr Einsteiger
und Genieer 11117 von 19 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein ideales Anfnger-Buch fr jeden Tee-
LiebhaberVon Ein KundeDieses Buch bietet sehr viele Rezepte und Wissenswertes fr alle Laien. Leider wird jedoch
oft pauschalisiert, indem allen aufgefhrten Tees dieselben gesundheitsfrdernden Merkmale zugewiesen werden. Dass
das Buch wenige Bilder enthlt, empfinde ich nicht als Manko. Das Geschriebene kann man sich bildlich sehr gut
vorstellen...Als"Band 1" ist dieses Buch ideal, man sollte sich aber dazu entschlieen, weiterfhrende Literatur zu
kaufen.1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein interessantes Buch fr Teeliebhaber!VVon
MontklamottGut strukturiert fhrt dieser Ratgeber durch die weite Welt des Tees. Auf jedem Kontinent konsumieren
die Menschen 'ihren' speziellen Tee. Oft dient Tee gleichermaen dem Genuss wie der Gesundheit und weil er auerdem
schmeckt, ist er nach wie vor neben Wasser das beliebteste Getrnk weltweit. Dieses Buch zeigt die VVorzge und
Eigenheiten der einzelnen Teearten. Es stellt ausfhrlich die beiden Klassiker grner Tee und schwarzer Tee vor, erlutert,
was es mit den neueren 'Entdeckungen’ Pu-Erh, Kombucha, L apacho, Rooibos sowie Mate auf sich hat, und fhrt
schlielich durch die Vielfalt der Kruter-, Frchte- und Gewrztees von A bis Z. Mit vielen Tipps zur Zubereitung und
Rezepten zum Genieen und Gesundwerden sowie Anleitungen fr uerliche Anwendungen. Die Rezepte sind einfach
zuzubereiten und praxisnah. Fazit: Ein tolles Buch fr Teeliebhaber!



