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Von ThomasMariam Sura: DAS GLCKS-MANTRA und die sieben Abkrzungen zum Glcklich-Sein before

purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and al praised DAS GLCKS-MANTRA und
die sieben Abkrzungen zum Glcklich-Sein:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Glcks-
MantraVon OdinEin kleines Buch mit groer Wirkung, auch fr Menschen, die sich bereits Inger mit dem Thema
befassen.Die Beispiele, Anweisungen sind kurz und klar formuliert. Einfach lesenswert.2 von 2 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Wieso kompliziert, wenn es auch einfach geht :-)Von Anandanach dem Lesen ging es
mir so:wieso ist es ntig, derartig viele Bcher ber Advaita, Glck, Psychologie, Meditation oderSelbsterfahrung zu lesen,


http://f3db.com/pub/links.php?id=3954470349

wenn man quasi Alles, was man bentigt, in einem solch kleinen,kurzweiligen und einfach zu verstehenden Buch
prsentiert bekommt ?Ein Bchlein, was man immer wieder vorholen kann, wenn man gerade wieder mal an einen
Punktkommt, an dem man gewisse "Grundstze" vergessen zu haben scheint - es baut einen garantiert wieder auf.ich
bin begeistert und wrde mehr Sterne geben, wenn es sie denn geben wrde.2 von 2 Kunden fanden die folgende
Rezension hilfreich. Wegweiser zum Glck im Hier und JetztV on Satpremol ch habe Mariams Behlein zur Hand
genommen, als gerade wieder Wolken meines "Sorgenmntleins' auftauchen wollten. Esist eine liebevolle Erinnerung
an unsere wahre Essenz, an das Glck im Hier und Jetzt - klar, einfach, mit wunderschnen Fotos und wertvollen Tipps,
die auf eigener Erfahrung beruhen. Und das ganze herrlich undogmatisch und manchmal augenzwinkernd. Fr mich
schwingt Leere zwischen den Zeilen. Etwas fr die Handtasche zum "immer dabei haben".

PressestimmenThomas Mariams wundervolles Buch wird Dein Herz berhren. Es wird Dich an Wahrheiten erinnern,
die seit langer Zeit unter vielen Schichten von Gewohnheiten vergraben waren, und es wird Dir die Erlaubnis geben,
Dein einzigartiges Leben nun fr Dich selbst einzufordern und es zu feiern. (Rhea Powers, Autorin und
Soulworkerin)Auf Sanskrit heit das Glcks-Mantra L okah Samasta Sukhino Bhavantu, was bersetzt bedeutet: Mgen ale
L ebewesen glcklich sein. Aber nur, wenn wir selbst glcklich sind, knnen wir unser Glck teilen. Die Antwort auf die
Frage, wie kann ich (grundlos) glcklich sein, tragen wir ale in uns, aber ab und zu brauchen wir einen liebevollen
Ansto von auen, der uns wieder auf die richtige Bahn bringt. Und genau das leistet dieses Buch von Mariam Sural
(Deva Premal Miten, Singer und Songwriter)Mit viel Geschick und Hingabe pflckt Thomas Mariam Sura die Frchte
der Weisheiten, die sein Leben bereichert haben, und bietet uns an, sie zu kosten und zu entdecken, was davon fr uns
wahr ist! Dieses Buch ist eine Schatzkiste voll tiefer Einsichten, Inspiration und Vorschigen. Und esist eine liebevolle
Einladung, unser Leben mit Gesundheit, Glck und Prsenz sich entfalten zu lassen. (Peter Makena, Singer und
Songwriter)KurzbeschreibungALLE REDEN VOM GLCK. Aber warum sind so wenige Menschen wirklich glcklich?
Ist Glck vielleicht eine Illusion, der wir zeitlebens nachjagen? Woran liegt es, dass wir Glck nicht oder nur sehr selten
erfahren? Gibt es etwas, was wir tun knnen, etwas, was uns dem Glck nherbringt? Durchgehend vierfarbig! Mit einem
Nachwort des Mantra-Sngers Pari Laskaridis!ber den Autor und weitere MitwirkendeTHOMAS MARIAM SURA ist
diplomierter Sozial pdagoge und Begrnder des international bekannten Rainbow Spirit Festival sowie seit ber dreiig
Jahren Glckssucher in der spirituellen Szene. 1980 wurde er Schler von Osho und hatte danach viele weitere Lehrer.
Heute liebt er besonders die Lehren von Sri Nisargadatta Maharg) und folgt vor allem einem Meister: sich selbst. Seit
er erkannte, dass seine wahre Natur das Glcklich-Sein ist, teilt er seine Erfahrungen auf sehr einfache und humorvolle
Weise. In seinem Buch kommt er zu der Einsicht, dass das Glck direkt vor unserer Nase liegt und schon immer hier
war. Sein Motto ist: Gehen wir gemeinsam den Weg zum Glck im Hier und Jetzt. Mehr ber seine Seminare erfahren
Sie auf dasgluecksmantra.de.



