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Von Rosalie Tavernier : Das Geheimnis meiner Mutmach-Marmelade: Die schnsten Rezepte fr 
Lebensknstlerinnen  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised 
Das Geheimnis meiner Mutmach-Marmelade: Die schnsten Rezepte fr Lebensknstlerinnen: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 8 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Glcksmomente erlebenVon Gartenzwerg"Sich selbst und anderen das Leben schn zu machen" ist das Lebensmotto fr 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3851791061


die in der Provence geborenen Autorin Rosalie Tavernier. Die einfachen Dinge machen unser Leben schner, leichter 
und bunter, konstatiert sie. Ich hatte erwartet, dass die "Mutmachrezepte" im bertragenen Sinne zu verstehen sind, 
doch es geht hier in der Tat, zumindest teilweise, um Kochrezepte, zum Beispiel:PINK LADY fr ein rosarotes 
Wochenende inklusive George Michaels "My Baby Just Cares for me" (was ein ganz ser Song ist, im Original von 
Jack Payne, 1930),APRIKOSEN-ZIMT-MILCHREIS gegen Liebeskummer - den muss ich mal ausprobieren,TARTE 
AU CITRON - denn "sauer macht lustig" u.a.Rosalie Tavernier gibt aber auch noch mehr Tipps, das Leben zu 
genieen, z.B.:ein KHLENDES MINZBAD fr die Fe, ein CHAMPAGNER-PICKNICK mit dem Liebsten organisieren 
oder EINEN AUGENBLICK VERSCHENKEN. Am besten hat mir die Idee, MIT DEINEM KIND EINE 
ZEITKAPSEL VERGRABEN gefallen: ein Lieblingsspielzeug vom Kind in eine kleine Holztruhe packen und diese 
nach Jahren wieder ffnen ...Sie fragen sich, warum ich nur drei Punkte gebe? Zum einen ist diese Lebenshaltung "nur 
das Schne im Leben sehen" von verschiedenen Seiten auch immer an mich herangetragen worden. Nur frage ich mich: 
was ist mit den anderen Seiten des Lebens? Kann und sollte ich z.B. bei Ungerechtigkeit, Armut und Brutalitt immer 
wegschauen? Manchmal ist das Leben doch einfach nur hsslich ...zum anderen gefallen mir die Fotos nicht im 
Bchlein. Sie erinnern mich zu sehr an die romantisch-verkitschten Mdchenfotos von David Hamilton und sind mir (bis 
auf ein paar Ausnahmen) zu slich. Die Ausnahmen sind: der Strohballen mit Heiluftballon, die zwei Kinder am Meer 
auf grauen Steinen und das Kruterfenster.Resume: 4 Punkte fr die Texte, 2 Punkte fr die Bildauswahl, macht nach 
Adam Riese: 3 Punkte.5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Die schnsten Rezepte fr 
LebensknstlerinnenVon Thorsten WiedauWarum soll das Buch DAS GEHEIMNIS MEINER 
MUTMACHMARMELADE von Rosalie Tavernier eigentlich nur fr Frauen geeignet sein - ich habe es auch gerne 
gelesen und mich dabei entspannt. So ein Geheimnis teilt man natrlich und ich teilte es mit meiner Frau, welche das 
Buch auch gleich ausgiebig begutachtete. Wer also ein wenig Mut zugesprochen bekommen sollte, wird mit dem 
Bchlein sehr gut bedient werden.Was hat mir persnlich den gefallen? Nette Gedanken senden und das Liebeskissen 
waren gute Ideen, doch auch einen Augenblick verschenken ist schn, ebenso wie im Mondschein spazieren gehen. Das 
Buch hat eine Menge kreativer Ideen.Kleine Bilder lockern den Text auf, doch das Kleinformat gibt natrlich nicht viel 
Platz her. Im Grunde genommen ist es ein Buch fr ruhige Minuten, zum durchatmen und fr das Lesen 
zwischendurch.Wer sich ein schnes Geschenk machen mchte oder jemand kennt, welcher Mut braucht, dem kann mit 
dem Buch DAS GEHEIMNIS MEINER MUTMACHMARMELADE von Rosalie Tavernier geholfen werdenAlso nur 
Mut!1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das Geheimnis meiner Mutmach-MarmeladeVon 
spanischesEin wunderbar gelungener Titel, ein sehr possitives, lebensbejahendes Buch. Vielen Dank fr die 
Leichtigkeit und das Helfen beim "Leichtigkeit" leben. Das gibt Kraft, die nicht so wunderbaren Dinge anzugehen und 
sich fr Gutes zu engagieren.

KurzbeschreibungSich selbst etwas Gutes tun, das Besondere im Alltglichen sehen und den Blick auf die schnen 
Dinge des Lebens richten das war und ist das Motto von Rosalie Tavernier, der Lebensknstlerin unter den 
Geschenkbuchautorinnen. In ihrem neuen Buch stellt die beliebte Autorin nicht nur eine in ihrer Familie von Frau zu 
Frau weitergegebene Tradition vor, sondern verrt das Geheimnis ihrer Mutmach-Marmelade. Mit 49 weiteren 
ausgewhlten Rezepten und Anregungen gegen den grauen Alltag sorgt dieses Buch schon beim Durchblttern fr 
Entspannung und gute Laune und macht Lust darauf, kleine Trume in die Tat umzusetzen, um sich und anderen das 
Leben reicher und schner zu machen.Wer also noch nie Tante Amlies bezauberndes Dankeschn-Trtchen verschenkt, 
Nicolines Beschwipste Frchte-fr-trbe-Tage gekostet, eine Herzklopfen-CD gehrt oder das Rosen-Champagner-Bad fr 
echte Prinzessinnen genossen hat, findet in diesem charmanten Buch die unwiderstehlichsten Rezepte zum Wohlfhlen 
und Glcklichsein.ber den Autor und weitere MitwirkendeRosalie Tavernier ist in der Provence geboren, studierte 
Romanistik und Philosophie an der Sorbonne und lebt heute als Kulturredakteurin und freie Autorin in Paris sowie in 
einem kleinen Dorf unweit von Avignon. Im Thiele Verlag erschienen mit groem Erfolg ihre Bcher Einmal im Leben 
(2007), Manchmal mu man einfach nur ans Meer fahren (2008) und Warum nicht einfach mal das Weite suchen 
(2009). 


