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Von Kristin Kimball : Das dreckige Leben: Aus den High Heels in die Gummistiefel - Wie mein Traum vom 
naturnahen Leben in Erfllung ging  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, 
and all praised Das dreckige Leben: Aus den High Heels in die Gummistiefel - Wie mein Traum vom naturnahen 
Leben in Erfllung ging: 
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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
MutigVon MerlinEin gewagter Schritt in eine komplett andere Welt. Mit allen Vor- und Nachteilen. Sehr mutig, weil 
ja nicht nur Landwirtschaft, sondern auch noch voll Bio und ohne Traktor. Mit Pferdestrken. Hartes Leben, harte 
Arbeit und dennoch glcklich. Ein absolut tolles Buch. Super geschrieben, zum Schmunzeln, zum Nachdenken.0 von 0 
Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. mein neues LieblingsbuchVon MareikeDiese wahre Geschichte 
finde ich einfach toll! Und sehr schn geschrieben. Eigentlich verkaufe ich meine Bcher immer gleich wieder, wenn ich 
sie durch habe. Aber dieses hier behalte ich.0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. kann ich 
weiterempfehlen...Von Bamoma... fr jeden, der sich fr`s Landleben back to the roots interessiert - ich fand es 
spannend, die Geschichte einer Grostdterin auf dem Weg ins pure, dreckige Landleben.

KurzbeschreibungDieses Buch ist die Geschichte zweier Liebesaffren, die meinen Lebensweg in neue Bahnen gelenkt 
haben: einmal die Liebe zur Landwirtschaft dieser erdigen, sinnlichen Kunst und die Liebe zu einem schwierigen 
Farmer, der einen zur Verzweiflung treiben kann.Kristin Kimball ist eine typische, moderne New Yorker Grostdterin. 
Sie ist Schriftstellerin, ber 30 und geniet ihr Singleleben. Dennoch sehnt sie sich immer mehr nach einer Familie und 
Stabilitt. Durch ein Interview, das sie mit einem jungen dynamischen Farmer fhrt, verndert sich ihr Leben radikal. Sie 
kehrt der Stadt den Rcken und beginnt mit ihm ein wahnwitziges Projekt: Auf 200 Hektar Land wollen sie eine Farm 
aufbauen, die komplett alles hervorbringt, um eine Gemeinschaft von Menschen zu ernhren. Das dreckige Leben ist 
die fesselnde Chronik ihresersten Jahres auf der Essex Farm, vom kalten Nordwinter bis zur folgenden Erntesaison 
einschlielich ihrer Hochzeit auf dem Heuboden.In dem Mae wie man das Land durch die Bewirtschaftung umwandelt, 
schreibt sie, wird man selbst verwandelt. Kristin Kimball stolperte in ein Leben, in dem sie Clutch und High Heels fr 
Mistgabel und Gummistiefel eintauschte. Statt bis vier Uhr morgens in Bars zu sitzen, klingelt um diese Zeit der 
Wecker und es ist Zeit fr Stall- und Hofarbeit. Auf der Essex Farm entdeckt sie die Freuden anstrengender krperlicher 
Arbeit. Sie lernt, dassgutes Essen die Grundlage fr ein gutes Leben ist und verliebt sich hoffnungslos. In ihrem neuen 
Leben findet sie mit Hingabe zu der Bestimmung, nach der sie sich gesehnt hatte. Bei einem Mann, in einer Kleinstadt 
und aufeinem wunderschnen Stck Land.Heute kommen das ganze Jahr ber jeden Freitagabend ber hundert Kunden zur 
Essex Farm, um ihre Wochenration an gesunden Nahrungsmitteln abzuholen, die auf der Farm produziert werden. Die 
Arbeit verrichten Zugpferde statt Traktoren und gedngt wird mit Kompost.Das dreckige Leben ist eine Geschichte ber 
den Mut, sein Leben noch einmal ganz neu zu ordnen. Ein Abenteuer, das den Leser von der ersten bis zur letzten 
Seite in seinen Bann zieht. 


