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Von Martina Sendera, Alice Sendera : Chronischer Schmerz: Schulmedizinische, komplementrmedizinische 
und psychotherapeutische Aspekte  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, 
and all praised Chronischer Schmerz: Schulmedizinische, komplementrmedizinische und psychotherapeutische 
Aspekte: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 3 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Sehr 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3709118409


ntzlichVon jullaufenSehr informatives Buch.gut verstndlich geschrieben .Genauso wie bei den anderen Bchern von 
den Autorinen Sendera kann man das vermittelte Theoretische und praktische Wissen gut in seinen Alltag verwenden 
und umsetzen.Kann ich nur empfehlen fr Betroffene, Angehrige Profi und Laien.

ProduktbeschreibungSchulmedizinische, komplementrmedizinische und psychotherapeutische AspekteBroschiertes 
BuchEin Leben ohne Schmerzen - der Wunschtraum vieler leidgeplagter Schmerzpatienten, fr die Schmerz zum Alltag 
gehrt und sich in den Mittelpunkt des Lebens drngt.Der erste Abschnitt des Buches vermittelt theoretisches Wissen 
zum Thema Schmerz und Somatoforme Strungen inkl. DSM-V Klassifikation und beschreibt die wichtigsten 
Krankheitsbilder.Im zweiten Abschnitt des Buches schildern die Autorinnen sowohl die schul-als auch 
komplementrmedizinische Schmerztherapie und psychotherapeutische Mglichkeiten in ihrer Vielfltigkeit, aber auch 
Gemeinsamkeit. Interdisziplinr und multimodal sollen nicht Schlagwrter bleiben, sondern ein Konzept darstellen, das 
mit Menschlichkeit, Fachkompetenz und bewertungsfreier Zusammenarbeit aller Beteiligten, Patienten individuell 
hilft, ein erflltes Leben zu fhren.Patienten, fr die es keine Mglichkeit der Besserung oder Heilung gibt, haben in 
diesem Konzept ein Recht auf Wrde, menschliche Begleitung und ausreichende Schmerzbehandlung mit Hilfe aller 
zur Verfgung stehenden Methoden.

Pressestimmen... ist das Buch hilfreich, um sich schnell ber das Gesetz zu informieren - als "Einsteigerhilfe" ... (Dr. 
Joseph Kuhn, in: Dr. Med. Mabuse, Jg. 42, Heft 226, Mrz-April 2017)Dieses Buch widmen wir unserem Rudel, allen 
Menschen und Tieren, die uns begleiten und die wir lieben Es ist tatschlich ein Fachbuch! Ganz offensichtlich 
motiviert und angetrieben von der angenehm wertschtzenden Haltung ... Das Buch vermittelt zunchst in allgemein 
verstndlicher Sprache ... Das Buch kann als Einfhrung in die Thematik des chronischen Schmerzes empfohlen werden, 
gerade wei! es so breit angelegt und allgemein verstandlich geschrieben ist. Insofern eignet es sieh zur Orientierung 
und Veranschaulichung ... (Dr. Monika Zoege in: Dr. med. Mabuse, Jg. 42, Heft 226, Mrz-April 2017)... In diesem gut 
verstndlichen Buch erlutern die Autoren przise die Entstehung des Schmerzes, die Diagnostik und die vielen in der 
Praxis vorkommenden Krankheitsbilder. ... Auch die vielen ergnzenden themenspezifischen Literaturempfehlungen 
sind auerordentlich hilfreich. (Alexandra Dehne, in: Physiopraxis, Jg. 16, Heft 6, Juni 2016)... richtet sich nicht nur an 
alle Menschen, die chronische Schmerzpatienten betreuen, sondern auch an die Betroffenen selbst. ... wertvolles 
Hintergrundwissen fr die Behandlung chronischer Schmerzpatienten. (Stephan Kirchner, in: Zur Sache Physiotherapie, 
Heft 4, 2015)... enthlt zahlreiche Hinweise, bungen und Arbeitsbltter. Komplexe Zusammenhnge zwischen seelischen, 
krperlichen und sozialen Faktoren bei einer chronischen Schmerzkrankheit werden erklrt ... setzt sich zum Ziel, allen, 
die Menschen mit chronischen Schmerzen betreuen, als ntzliche Informationsquelle und Nachschlagewerk zu dienen. 
Es mchte das Verstndnis fr und die Akzeptanz von chronischem Schmerz als ernsthafte Erkrankung frdern und dazu 
beitragen, dass die vielfltigen therapeutischen Mglichkeiten gezielt und abgestimmt auf die individuellen Bedrfnisse 
der Betroffenen zum Einsatz gelangen ... (in: Therapie + Praxis, Jg. 28, Heft 6, Dezember 2015-Januar 2016) 


