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Chronische Belastungen: Unspezifische Basis Klinischer Syndrome (Schriftenreihe Ganzheitsmedizin): 

KurzbeschreibungVerschiedene unklare, scheinbar auch unerklrbare klinische Syndrome werden als das Ergebnis 
vorwiegend langdauernder und vielfltiger chronischer Belastungen erklrt und in Beziehung mit dem allgemeinen 
Adaptationssyndrom nach SELYE gebracht. Allerdings zeigt letzteres nur den Weg und wird durch das heutige viel 
mehr ins Detail gehende Wissen ber Kybernetik, Komplexitt aller Regelvorgnge sowie deren Vernetzung ergnzt. Die 
Autoren beschreiben in dem Buch die Klinik, den phasenhaften Ablauf, Ursachen und mgliche Interaktionen 
chronischer Belastungssyndrome (wie z. B. Wetterkrankheit, chronische Schmerzsyndrome, Erschpfungssyndrome 
usw). Darber hinaus stellen sie die zahlreichen Ebenen der Regulationssysteme (nerval, humoral, zellulr, interzellulre 
Matrix, Botenstoffe, Kolloide, Radikale, Elektromagnetismus bis Biophotonen) dar, deren vernetzte Wirkungen 
gemeinsam die Reaktionsfhigkeit des Organismus sichern, deren Strung verschiedene Krankheitsphnomene auslsen, 
deren Normalisierung durch verschiedene komplementre Therapiemethoden die Wirkung letzterer aber auch erklrlich 
macht. Damit bietet das auf jahrzehntelanger praktischer Erfahrung und akribischer wissenschaftlicher Arbeit der 
Autoren beruhende Buch nicht nur wichtige Hilfen fr die tgliche Praxis sowie Grundlagenwissen zum Verstndnis und 
weiterer Erforschung der Pathophysiologie von Regulationskrankheiten, sondern es schlgt auch eine Brcke zwischen 
divergierenden Meinungen zwischen Hochschul- und Komplementrmedizinern. (Univ. - Prof. Dr. Dr. h. c. A. 
Stacher)ber den Autor und weitere Mitwirkende(1922-2004), Pulmologe, Dozent an der Universitt Wien und 
ehemaliger Primarius des Rehabilitationszentrums Grbming, Mitglied der "Wiener Internationalen Akademie fr 
Ganzheitsmedizin" Pionier der Neuraltherapie in sterreich. 


