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Von NGV - Naumann Gbel : Chefkoch Vegetarisch: Europas grte Food-Community: Die besten Rezepte von
Chefkoch.de before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised
Chefkoch V egetarisch: Europas grte Food-Community: Die besten Rezepte von Chefkoch.de:

KundenrezensionenHilfrei chste Kundenrezensionen5 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Absolut
EmpfehlenswertV on Kiwilch liebe diese Bcher. Habe sogar alle Hefte der Reihe abonniert. Super einfache Rezepte
und viel drin. Daist fr jeden was dabei.3 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Das Buch geflit mir
sehr gut.Von Gabriele S.Das Buch gefllt mir von der Qualitt der Rezepte, das sie gut nachzukochen und lecker sind,
weshalb ich esjaauch bestellt habe.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. toll aufgemachtes
KochbuchVon Maren S.Ich bin sowieso schon gerne auf chefkoch.de und hab auch das eine oder andere Magazin


http://f3db.com/pub/links.php?id=3625174170

gekauft. Die Rezepte sind mal was neues und gut erklrt. Nach dem Durchblttern hatten wir sofort Hunger :-)Einziges
Manko: Es htten schon ein paar mehr Rezepte fr den Preis sein knnen - aber gut, dann eben Klasse statt Masse.

KurzbeschreibungAn die Tpfe, vegetarisch, los! 55 verfhrerische Rezepte aus der CHEFK OCH-Community von
Salaten, Suppen und Snacks ber kstliche Hauptgerichte bis zu leckerer Pasta Alle Rezepte vielfach getestet und von
Nutzern der CHEFK OCH-Website bewertet Mit Extra-Kapitel zu veganen Desserts se Ideen fr ein gutes
GefhlGesunde, frische Kche, die der ganzen Familie schmeckt und auf Fleisch und Fisch verzichtet, ist schwer zu
finden? Ganz im Gegenteil! Bei der Plattform CHEFK OCH.de und dem gleichnamigen Magazin stellen die
kochbegeisterten User herrliche vegetarische Rezeptideen zur Verfgung, die im Handumdrehen zu Ihren neuen
Lieblingsrezepten zhlen werden. Damit Sie gleich in die bunte Gemsewelt starten knnen, haben wir fr Siein diesem
Buch die besten Rezepte aus dieser umfangreichen Sammlung zusammengestellt vom CHEFK OCH-Team geprft,
nachgekocht und neu fotografiert. Wir empfehlen leckere Snacks wie panierte Feta-Hppchen oder die pikante
Avocadocreme und frische Salate wie den amerikanischen Krautsalat oder den trkischen Tomatensalat. Aromenvielfalt
und grne Power beweisen ein s-herbes Fenchelrisotto oder die verfhrerische Rotkohltarte. Mit dem Allesknner Pasta
zaubern Sie Cannelloni mit Spinat-K se-Fllung, Spaghetti mit grnen Bohnen oder zitrusfrische Zucchininudeln. Zum
Dessert schmecken ein Bananen-Kiwi-Smoothie oder der Apfelkuchen mit Zimtstreuseln, die sogar vegan sind. Da
bleiben keine Wnsche offen.



