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Von Wilhelm Reich : Charakteranalyse before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my
time, and al praised Charakteranalyse:

KundenrezensionenHilfreichste KundenrezensionenO von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. sehr
informatives BucVon -KundeDas Buch ist wichtig, um den Menschen einen Blick ber sich selbst zu geben. Dadurch
sich reflektieren, und nachdenken.ldeen und Lebensziel sind sehr bedeutend und tief.4 von 5 Kunden fanden die
folgende Rezension hilfreich. Groartig, aber fr Nichtpsychologen/Laien an der Grenze des Fassbaren.VVon


http://f3db.com/pub/links.php?id=3866475063

Kritikus9470Mit jedem weiteren Buch von Reich wird meine Einsicht in die Gegenwart grer, indem ich die
Zeitspanne seit seines Ablebens bis heute beobachte. Tipp: Unbedingt mit der Massenpsychol ogie des Faschismus
kombinieren.6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Hochinteressant - Ein Meisterwerk der
Psychologie! Von Stefan V.Wilhelm Reichs " Charakteranalyse" ist sowohl fr Psychotherapeuten al's auch fr
Psychologieinteressierte ein hochinteressantes Buch. Ich gebe zu, dass dieses Buch nicht immer einfach zu lesen fr
mich war. Dennoch hat mich dieses Meisterwerk in seinen Bann gezogen und nach drei Tagen hatte ich die 654
Buchseiten gelesen. Interessant war auch die sachliche Kritik an den Lehren von Sigmund Freud, dem Begrnder der
Psychoanalyse. Besonders berhrt hat mich das Thema "Die emotionelle Pest" (auf den Seiten 330 bis 372).Die Phasen
der Charakteranalyse wurden von Wilhelm Reich verstndlich und interessant dargestellt:a) Charakteranalytische
Auflockerung des Panzers;b) Durchbruch der charakterlichen Panzerung bzw. endgltige Zerstrung des neurotischen
Gleichgewichts;c) Hervorbrechen tiefsten, schwer affektbesetzten Materials und Reaktivierung der infantilen
Hysterie;d) widerstandsfreie Durcharbeitung des durchgebrochenen Materials und Herausdestillierung der Libido aus
den prgenitalen Bindungen;e) Reaktivierung der infantilen Genitalangst (Stauungsneurose) und der Genitalitt;f)
Hebung der orgastischen Angst und Herstellung der orgastischen Potenz; davon hngt die Herstellung der annhernd
vollen Leistungsfhigkeit ab.Ein weiteres sehr interessantes Thema, die Orgontherapie, wird im Buch
"Charakteranalyse" mit nachvollziehbaren Beispielen aus der Praxis von Wilhelm Reich behandelt. Zur Sprache
kommt auch der Bioenergetische Kern (Plasmasystem), die Peripherie (Hautoberflche) und das Orgonenergiefeld
(auerhalb des Krpers).Durch die "Diktator-Kritik" wurde die Verbreitung des Buches im Nazideutschland verboten.
Wilhelm Reich stellte fest, da eine Lsung von Muskelverkrampfungen Sexualenergie freisetzt, die Fehlverhalten
abbaut. Spter entwickelte er daraus die Biopsychiatrie und Orgontherapie.Der letzte Abschnitt auf der letzten
Buchseite (Seite 654) soll in dieser Rezension noch als "Fazit" aufgefhrt werden:"Das erstemal in der Geschichte der
Medizin hat die emotionelle Pest, die aus der Angst vor den Organempfindungen erwchst und gespeist wird, ihren
medi zinischen Gegner gefunden. Unsere groe V erpflichtung besteht darin, DAS MENSCHENTIER IN DIE LAGE
ZU VERSETZEN, DIE NATUR IN SICH ANZUNEHMEN STATT VOR IHR ZU FLIEHEN, UND DAS ZU
GENIESSEN, WASES JETZT NOCH SO SEHR FRCHTET."Absolut lesenswert!

KurzbeschreibungDer Einfluss von Wilhelm Reichs "Charakteranalyse" auf die Entwicklung der Psychotherapie war
und ist unabsehbar gro. Gegen die Freudsche Deutungsanalyse setzt Reich die Verhaltensanalyse, die sich vom
Krperausdruck zu den vielfltigen Schichten der Verdrngung vorarbeitet. Er stellt fest, dass die Lsung von
Muskelverkrampfungen Sexualenergie freisetzt, die Fehlverhalten abbaut, und entwickelt von daher das Verstndnis
der vegetativen Strmungen, das die Basis seiner spteren Biopsychiatrie der Orgontherapie wurde.ber den Autor und
weitere MitwirkendeWilhelm Reich, 1897 geboren, wurde nach Auseinandersetzungen mit der KPD auf der einen
Seite, der Freud-Schule auf der anderen 1934 aus der KP und der Internationalen Psychoanalytischen Vereinigung
ausgeschlossen. 1939 Emigration in die USA, wo er 1957, verfol gt wegen seiner unkonventionellen Heilmethoden in
einem Gefngnis starb.



