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Von Springer, Berlin : Case Management in der Adipositaschirurgie  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and all praised Case Management in der Adipositaschirurgie: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen2 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
bersichtlich, anschaulich, viel Bezug zur PraxisVon KundeDas Buch gibt auf sehr praxisbezogene Weise einen 
berblick ber die Mglichkeiten und Grenzen der Adipositaschirurgie und erlutert insbesondere das Management rund 
um die OP inklusive vorbereitenden Manahmen und der Nachsorge. Besonders gut gefallen haben mir die 
Kopiervorlagen und Beispiele fr Tabellen sowie die anschaulichen Darstellungen der Nhrwerte etc. Dies kann fr 

http://f3db.com/pub/links.php?id=3662434768


Fachpersonal eine gute Arbeitserleichterung darstellen.

ProduktbeschreibungManual fr die perioperative Patientenbetreuung - Plus Extras onlineGebundenes 
BuchErfolgreiche Adipositaschirurgie beginnt bereits vor dem operativen Eingriff und setzt sich nach der Operation 
als lebenslange Nachsorge fort. Vom ersten Kontakt im Adipositaszentrum an begleiten die Case Manager die 
Patienten, sie motivieren sie zur Einhaltung der Ernhrungsplne, beraten sie in zahlreichen Alltagsaspekten und 
untersttzen sie bei den erforderlichen Antrgen und Formularen.Die Autorinnen haben ein praxisorientiertes Beratungs- 
und Betreuungsmanual verfasst, das auf den Erfahrungen aus zwei etablierten Adipositaszentren 
basiert:Hintergrundwissen und praktische Empfehlungen zu allen Gesichtspunkten der PatientenbegleitungAlltagstipps 
fr die Zeit nach dem EingriffUmgang mit typischen Folgeerscheinungen und Risiken 46 Musterformulare erleichtern 
dem Therapeuten die Betreuung der Patienten im Behandlungsablauf:Patientengerechte Informationen zu den 
Operationsmethoden und Patientenanleitungen zu den wichtigsten BeratungsschwerpunktenTageskostplne, 
Supplementations- und NachsorgeschemataErfassungsbgen und Formulare fr den klinikinternen Ablauf Profunde 
Sachkenntnisse und die gebotene Empathie lassen die Arbeit der Case Manager zu einem zentralen Teil der 
Adipositasbehandlung werden.

KurzbeschreibungErfolgreiche Adipositaschirurgie beginnt bereits vor dem operativen Eingriff und setzt sich nach der 
Operation als lebenslange Nachsorge fort. Vom ersten Kontakt im Adipositaszentrum an begleiten die Case Manager 
die Patienten, sie motivieren sie zur Einhaltung der Ernhrungsplne, beraten sie in zahlreichen Alltagsaspekten und 
untersttzen sie bei den erforderlichen Antrgen und Formularen.Die Autorinnen haben ein praxisorientiertes Beratungs- 
und Betreuungsmanual verfasst, das auf den Erfahrungen aus zwei etablierten Adipositaszentren 
basiert:Hintergrundwissen und praktische Empfehlungen zu allen Gesichtspunkten der PatientenbegleitungAlltagstipps 
fr die Zeit nach dem EingriffUmgang mit typischen Folgeerscheinungen und Risiken46 Musterformulare erleichtern 
dem Therapeuten die Betreuung der Patienten im Behandlungsablauf:Patientengerechte Informationen zu den 
Operationsmethoden und Patientenanleitungen zu den wichtigsten BeratungsschwerpunktenTageskostplne, 
Supplementations- und NachsorgeschemataErfassungsbgen und Formulare fr den klinikinternen AblaufProfunde 
Sachkenntnisse und die gebotene Empathie lassen die Arbeit der Case Manager zu einem zentralen Teil der 
Adipositasbehandlung werden.BuchrckseitePatientenbegleitung im AdipositaszentrumErfolgreiche 
Adipositaschirurgie beginnt bereits vor dem operativen Eingriff und setzt sich nach der Operation als lebenslange 
Nachsorge fort. Vom ersten Kontakt im Adipositaszentrum an begleiten die Case Manager die Patienten, sie 
motivieren sie zur Einhaltung der Ernhrungsplne, beraten sie in zahlreichen Alltagsaspekten und untersttzen sie bei 
den erforderlichen Antrgen und Formularen.Die Autorinnen haben ein praxisorientiertes Beratungs- und 
Betreuungsmanual verfasst, das auf den Erfahrungen aus zwei etablierten Adipositaszentren basiert:Hintergrundwissen 
und praktische Empfehlungen zu allen Gesichtspunkten der PatientenbegleitungAlltagstipps fr die Zeit nach dem 
EingriffUmgang mit typischen Folgeerscheinungen und Risiken46 Musterformulare erleichtern dem Therapeuten die 
Betreuung der Patienten im Behandlungsablauf:Patientengerechte Informationen zu den Operationsmethoden und 
Patientenanleitungen zu den wichtigsten BeratungsschwerpunktenTageskostplne, Supplementations- und 
NachsorgeschemataErfassungsbgen und Formulare fr den klinikinternen AblaufProfunde Sachkenntnisse und die 
gebotene Empathie lassen die Arbeit der Case Manager zu einem zentralen Teil der Adipositasbehandlung 
werden.Umfassend praxisnah anschaulich: alles fr das erfolgreiche Case Management in der Adipositaschirurgieber 
den Autor und weitere MitwirkendeHannah Drr-Heihat nach dem Diplom der Ernhrungswissenschaft in Gieen bei der 
Verbraucherberatung Kassel gearbeitet, Ernhrungstrainingskurse und ffentlichkeitsarbeit wie Presse, Rundfunk und 
Vortrge bernommen. Bereits 1985 hat sie Ernhrungstrainingskurse fr bergewichtige geleitet. Nach vielen Jahren als 
selbststndige Beraterin hat sie 2007 eine Fortbildung in Ernhrungsmedizin nach dem Curriculum der 
Bundesrztekammer absolviert. Seit 2008 ist sie QUETHEB-zertifiziert fr Ernhrungsberatung und -therapie. Im selben 
Jahr erfolgte die Zulassung fr Schulungsprogramme fr Typ-I-Diabetiker nach den Vorgaben der rztekammer Hessen. 
In 2010 schloss sich die Schulung Adipositas XXL mit der Spezialisierung auf extrem adipse Patienten an.Seit 2009 
arbeitet Frau Drr-Hei im Adipositaszentrum Nordhessen im Marienkrankenhaus, wo alle Stadien des bergewichts 
behandelt und neben der klassischen Ernhrungsberatung die gngigen bariatrischen Verfahren angeboten werden. Ihre 
Aufgabe ist das Case-Management, d.h. die Betreuung der Patienten vom Erstkontakt und der Therapieplanung ber die 
perioperative Betreuung bis zur langfristigen Nachsorge; dabei gehren Informationsabende fr neue Patienten, Vortrge, 
Kurskonzeptionen und Leitung multimodaler Programme zu ihrem Aufgabengebiet. Da es keine Patientenunterlagen 
und Broschren gab, wurde umfangreiches Material zu allen relevanten adipositaschirurgischen Themen erstellt und 
immer wieder im Beratungsalltag berprft und modifiziert. Das bildete den Grundstock zu dem vorliegenden Buch.Eva 
WolfDipl. Oecotrophologin (Univ.), arbeitet seit 2009 im Klinikum VEST, Recklinghausen, Exzellenzzentrum fr 
Adipositas- und metabolische Chirurgie und ist als Ernhrungstherapeutin und Case-Managerin ausschlielich fr den 
Bereich Adipositaschirurgie ttig. Neben der Beratung und Betreuung von Patienten im Rahmen 
adipositaschirurgischer Operationen ist sie auerdem fr die strukturelle und konzeptionelle Arbeit im 



Adipositaszentrum verantwortlich. Die Zusatzausbildung zum Ernhrungsberater VDOE hat sie beim Berufsverband 
Oecotrophologie e.V. 2011 absolviert. Seit 2011 ist Frau Wolf als freiberufliche Referentin zum Thema 
Adipositaschirurgie ttig und vermittelt praxisorientiertes ernhrungstherapeutisches Know-how fr die perioperative 
Betreuung adipositaschirurgischer Patienten. Seit 2012 promoviert sie berufsbegleitend an der Rheinischen Friedrich-
Wilhelms-Universitt Bonn in Kooperation mit dem Klinikum VEST, Recklinghausen im Bereich Adipositaschirurgie. 


